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EDITORIAL

Certeza CONACEM

Dr. José Ignacio Santos Preciado
Presidente del CONACEM

Editorial 30 anos
del CONACEM

Pocas veces en nuestro pais, surgen instituciones y se quedan con el paso del tiempo.
{Qué hace la diferencia entre las que desaparecen y las que permanecen? Pues todas surgen
con el supuesto de atender necesidades y cumplir objetivos para que la mision emprendida

surta los efectos e impacto esperado en la poblacion a la que se dirige.

Es una pregunta compleja,sin embargo,al tratar de responderla,deben tomarse en consideracion aspectos fundamentales
que determinan el devenir de una institucion u organismo con caracter publico y que atiende un interés eminentemente
social: ;}Qué se quiere hacer, por qué se quiere hacer,con quienes se pretende hacery cudl sera suimpacto en el tiempo?

En el caso del Comité Normativo Nacional de Consejos de Especialidades Médicas,A.C.,considero que surge en laatencion
de los cuestionamientos anteriores sin proponérselos per se,sino mas bien como resultado de una ecuacion integrada por
distintos factores que le han dado solidez y han permitido trazar un camino por el que ha dejado huellas importantes que
distinguen lo mejor de la medicina especializada de nuestro pais para una mejor atencion de la salud de las y los mexicanos.

Fue en el ano de 1995 cuando se instituye formalmente
el CONACEM, antecedido de una serie de acciones
y disposiciones normativas que se fueron generando
principalmente en la Academia Nacional de Medicinay con
la posterior incursion de laAcademia Mexicana de Cirugia,a la
que se fueron sumando paulatinamente un nimero creciente
de Consejos de Especialidades Médicas que recibieron la
idoneidad para certificar por parte de laANMy desde hace
30anos,por el CONACEM,organismo respaldado porambas
Academias.

En esta trascedente historia por mejorar la calidad de la
medicina especializada es necesario reconocer el respaldo
y camino conjunto de la Direccion General de Profesiones
de la Secretaria de Educacion Publica, y de la Direccidn
General de Calidad y Educacion de la Secretaria de Salud,
entre otras instancias de ambas dependencias del Gobierno
Federal que han respaldado nuestro desempefio y fortalecido
el cumplimiento de nuestra misién. Cabe mencionar el
compromiso del Congreso de la Union. Sin el respaldo del
poder legislativo dificilmente podriamos haber avanzado este
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fructifero camino.

A raiz de la modificacion al articulo 81 de la Ley General
de Salud, al CONACEM se le reconoce como organismo
auxiliar de laAdministracion Publica Federal para supervisar
los conocimientos, habilidades, destrezas, aptitudes y
calificacion de la pericia que se requiere para la certificacion
y renovacion de la vigencia de esta o recertificacion, en las
diferentes especialidades de la medicina que, para los efectos
de su objeto, reconozca el CONACEM.

Concluyo mencionando que, desde los inicios de la década
de los 60, un grupo de profesionales médicos visionarios
emprendio una labor destacada que sento las bases para
la gestacion, desarrollo institucional y consolidacion del
CONACEM.Estos procesos de certificacion y recertificacion
constituyen los fundamentos estructurales del organismo,
equiparables a multiples beneficios para el sistema de salud de
nuestro pais:calidad en la atencion médica, profesionalizacion
continua del cuerpo médico,actualizacion cientifica, seguridad
en la practica clinica; que se traduce en la confianza, certeza
y seguridad en la atencion de la poblacion.

Muchas gracias.




Presentacion

El Consejo de Salubridad General y su
Impacto en la Medicina Especializadaen
México: 30 Anos del CONACEM |

Dra. Patricia Elena Clark Peralta
Secretaria del Consejo de Salubridad General

Estimadas y estimados lectores:

El Consejo de Salubridad General (CSG) juega un papel crucial
en la definicion de politicas y acciones en materia de salud
publica en México, con amplia autoridad para implementar
medidas obligatorias en todo el pais. Es un érgano colegiado
que depende directamente del presidente de la Republica y
tiene caracter de autoridad sanitaria,con funciones normativas,
consultivas y ejecutivas.

De entre sus muchas funciones quisiera referirme a tres de ellas:
opinar sobre programas de investigacion cientificay formacion
de recursos humanos para la salud,determinaracciones para la
evaluaciony certificacion de la calidad de los establecimientos
de atencion médica, y elaborar y actualizar el Compendio
Nacional de Insumos para la Salud, todas, muy asociadas a
la mision del Comité Normativo Nacional de Consejos de
Especialidades Médicas, CONACEM,como OrganismoAuxiliar
del Gobierno Federal,establecido en la Ley General de Salud.

Por lo que, a atribucion del CSG, emite opiniones sobre
programas de formacion de recursos humanos con distintas
especialidades en la medicina mexicana,esta tiene por objeto
brindar una opinion técnica que contribuya a la formacion de
personal médico con los conocimientos y aptitudes que la
prestacion del servicio de salud requiere.

Recibi la invitacion del Dr. José Ignacio Santos Preciado,
presidente de este organismo para presentar la edicion especial
de la Revista Certeza que conmemora el 30° Aniversario
del CONACEM, que con sus procesos de certificacion y
recertificacion ha sidoy es,garantia de calidad para la atencién
de las mexicanas y mexicanos al momento de acceder a
médicas y médicos especialistas de excelencia.

Corresponde al Consejo de Salubridad General tanto opinar
en la materia para que las areas de educacion establezcan
los contenidos y lineamientos para los estudios formales de
medicina en nuestro pais, como certificar la calidad de los
establecimientos de atencion médica para cerrar el circulo
queasegure la salud de la poblacion.Desde el Consejo,damos
las garantias necesarias para que los hospitales cumplan los
estandares internacionales de calidad para la atencion y
seguridad de los pacientes y que cuenten al mismo tiempo
con profesionales de la salud altamente calificados y cualificados
de acuerdo con las normas oficiales establecidas.

Es una tarea que realizamos en conjunto con la Secretaria
de Salud, estrategia fundamental del Secretario Dr. David
Kershenobich en su programa de trabajo y una de las funciones
vitales del CSG.

El Consejo de Salubridad General también tiene la funcion
de elaborar y actualizar permanentemente el Compendio
Nacional de Insumos para la Salud con el fin de garantizar

el acceso a medicamentos y distintos insumos vanguardistas
basados en evidencias cientificas que apoyen el diagnostico y
tratamiento éptimos en la cura de las enfermedades;por ello
celebra que exista un organismo como el CONACEM que
contribuyaa dar certeza de que aquellas o aquellos quienes se
digan especialistas lo sean no solo porque cuentan con el titulo
o la cédula que los acredite como tales, sino que,ademas, se
han certificado,lo que les permite estar vigentes,actualizados
en conocimientos,destrezas y habilidades para el diagndstico
y adecuado tratamiento.

En esta edicion especial con motivo de los 30 afios del
CONACEM, nos sumergimos en un océano de experiencias
y literatura respecto a la normatividad aplicada a la practica de
la medicina especializada y una mirada a su comportamiento
historico en este periodo.

Se presenta un contenido planeado y estructurado para que
podamos comprender la trascedente funcién de un organismo
independiente que ha sabido conjugar su rol consultivo y
emisor de valiosas opiniones para mantener una excelente
educacion y aplicacién del conocimiento médico;asi como del
aporte riguroso de los Consejos de Especialidades Médicas
para acceder a la certificacion y el rol fundamental de las
instituciones educativas y de las instancias formadoras de los
profesionales de la salud.

En estas paginas hay informacion relevante y articulos que
fomentan el debate y la reflexion sobre temas de actualidad
en la medicina especializada de nuestro pais, como las
recomendaciones que hace la directora de la Facultad de
Medicina de la UNAM,Dra.Ana Carolina Sepulveda respecto
alas oportunidades de mejora enlos procesos de los Consejos.
También un destacado articulo que analiza la certificacion
médica en México y la evaluacion por pares,y la busqueda de
un modelo estandar de evaluacion. ;Cual ha sido el aporte de
la Academia Nacional de Medicina de México y laAcademia
Mexicana de Cirugia en estos 30 afios del CONACEM!? Los
doctores Raul Carrillo Espery José Angel CordobaVillalobos,
presidentes respectivos,sobre esto.

Y desde luego, muy valioso lo que nos cuentan los ex
presidentes del CONACEM con relacién a las distintas etapas,
obstaculos, problematicas,aciertos y logros en la conduccién
de este organismo,que ha demostrado ser un baluarte para la
medicina especializada mexicana.

Mi reconocimiento y felicitacion al CONACEM,a su presidente,
Dr:José Ignacio Santos por esta loable labor y gran compromiso
social. EI Comité Normativo Nacional de Consejos de
Especialidades Médicas es una institucion construida por
extraordinarias médicas y médicos mexicanos que han sentado
las bases de la normatividad, tan necesarias para una buena
practica médica especializada. Muchas gracias.
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CERTIFICACION DE MEDICOS
ESPECIALISTAS: UN AVAL DE
CONFIANZA Y COMPETENCIA

Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg

Exvocal del Comité de Certificacion
de Especialidades de la ANM

La certificacion de productos
y servicios es una tendencia
en las sociedades modernas
que proporciona un respaldo
cualitativo, ayudando a ganar la
confianza de los beneficiarios.

——

-

La certificacion de los médicos . “

especialistas permite que el ‘ -
publico tenga fundamentos para -«| B -
distinguir a los profesionales e

que cuentan con los estandares |
técnicos y éticos mas altos, y
puedan utilizar confiadamente 4
sus servicios. En la medida en 4

que la sociedad aprecie el valor
de la certificacion se vuelve una
exigencia que puede ser tan
esencial como el titulo o la cédula
profesional.

4

Mas que el reconocimiento de la autor
en la demostracién de las credenciales o
certificacion por pares significa el reconocin
de las competencias alcanzadas, el desempeno
comprobacion de la disposicion para mantenerse apto
para desempenar la funcién,a pesar de los vertiginosos
cambios que se producen en el conocimiento y la
tecnologia.

\
\

El CONACEM es el garante de este empeno por parte
de los gremios de especialistas constituidos en Consejos
de pares para preservar el prestigio de cada una de las
especialidades.
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Fundado en 1963

Proceso y beneficios
de la certificacion en
Anatomia Patologica

Dra. Oralia Barboza Quintana
Presidenta del Consejo Mexicano de Médicos Anatomopatdlogos

La certificacion de las especialidades
médicas se ha convertido en un
pilar fundamental para garantizar
la calidad de la atencion en salud.
El Consejo Mexicano de Médicos
Anatomopatélogos (COMMAP) es
el primer Consejo de Especialidades
Médicas fundado en 1963," lo que
demuestra el marcado interés del
gremio de pat6logos en este campo.

Hasta 2024 contamos con 2,206 patdlogos certificados mediante examen o por revision curricular;
desgraciadamente no contamos con informacion sobre un censo en México del nUmero de patologos existente,
pero si tomamos en cuenta que cerca de 800 patdlogos han egresado de Sistema Nacional de Salud, en los ultimos
6 afos,la mayoria de los patologos graduados en los ultimos afios han sido certificados por el COMMAP?

Existen numerosos retos que hay que tomar en cuenta
para asegurar a la poblacién que sus reportes de
anatomia patologica han sido emitidos por patoélogos
certificados;a pesar de que la certificacion es obligatoria
desde 201 | por la Ley General de Salud,’ sigue siendo
muy irregular en el pais ya que se exige mas en los
hospitales privados que en los publicos, excepto en
aquellos certificados* por lo que la garantia de ofrecer
servicios de calidad no es homogénea.

Con respecto alo que podemos hacer en el COMMAP
para mejorar las circunstancias anteriores nos
hemos propuesto fomentar entre la comunidad la
importancia de conocer quién es el patélogo que
firma su diagnostico y si esta certificado, ya que de

Consulta las referencias en nuestra version digital

https://certeza.conacem.org.mx/numero-aniversario

MARZO 2025 -« @NIN =8N e

6.

eso depende su tratamiento y pronostico; elaborar
un censo de cuantos patélogos existen en México
con ayuda de las instituciones de salud; mejorar y
actualizar constantemente la estructura del examen
de certificacion con el fin de unificar los conocimientos
y habilidades de los médicos anatomopatodlogos y
como consecuencia disminuir los errores con impacto
negativo para el paciente.®

Es nuestra misién garantizar la mejor calidad,
conocimiento de la disciplina y éptimo desempefo
de los patdlogos objetivo que solo lograremos con
implementacion de un sistema de calidad que incluya
todos los procesos que conforman la certificacion y
recertificacion de los patologos en nuestro pais.




Bosquejo historico sobre los Consejos
de Especialidades Médicas en México

Lic. Miguel Angel Vasquez Luna

Secretario Técnico del CONACEM

El desarrollo de las especialidades médicas en México no fue un fenémeno aislado.

En Europa y Estados Unidos, desde finales del siglo XI1X, ya existian sociedades de expertos
dedicadas al intercambio de conocimientos y ala formalizacion de los estandares médicos. En
1917, Estados Unidos establecio el primer Consejo de Examinadores en Oftalmologia, un hito
que marco el camino para la creacion de organismos similares en otras disciplinas médicas.

En un México que comenzaba a experimentar
profundas transformaciones sociales y politicas, el
afo 1963 marcoé un acontecimiento en la historia de
la medicina especializada. Mientras el pais transitaba un
proceso de modernizacion acelerada bajo el gobierno
deAdolfo Lopez Mateos, se sentaron las bases para una
reforma crucial en el ambito médico: la creacion del
primer Consejo de Especialidad,el Consejo Mexicano
deAnatomopatologia,fundado por los doctores Isaac
Costero Tudanca, Gabriel Alvarez Fuertes, Eduardo
Murphy Stack,entre otros. Este hecho no fue aislado,
sino que respondia a un contexto global y nacional
que exigia mayor profesionalizacion y regulacion en
diversas disciplinas.

El impacto de esta iniciativa no pasé desapercibido
para la Academia Nacional de Medicina de México.
En los afnos siguientes, la Academia asumid un
papel fundamental en la estructuracion de estos
organismos, promoviendo la creacion de estandares
homogéneos y asegurando que los procesos de
certificacién fueran rigurosos y transparentes, por
ello en 1972, se conformo una comisién especial
integrada por destacados médicos como Fernando
Ortiz Monasterio, Fernando Martinez Cortés, Luis
Torregrosa y Octavio Rivero. Bajo la direccion del
presidente de la Academia en turno, el Dr. Ramon
de la Fuente Muhiz, esta comisién elabord un
documento clave:La formacion de los especialistas y
la reglamentacion de las especialidades.

Imaginemos una reunion en 1972 en las solemnes
instalaciones de la Academia Nacional de Medicina.

El Dr. Ortiz Monasterio toma la palabra frente a un
grupo atento compuesto por médicos destacados del
pais.Con voz firme pero apasionada,expone su visién
sobre como los Consejos pueden transformar no solo
la practica médica sino también la confianza publica
en los especialistas.

“Estamos aqui no solo para certificar
conocimientos”, declara mientras gesticula
con énfasis, “estamos aqui para garantizarle al
pueblo mexicano que quienes lo atienden son
verdaderos expertos en sus campos”.

Dr.Fernando Ortiz Monasterio



En ese momento crucial se otorga la idoneidad a
diez Consejos existentes hasta entonces; es un paso
simbolico pero poderoso hacia una regulacion mas
soliday confiable.

El establecimiento de los Consejos no estuvo exento de
controversias,desde su concepcidn,surgieron debates
sobre su naturaleza y funciones. ;Debian ser organismos
autonomos o estar
subordinados a instituciones
gubernamentales? ;Como
equilibrar su caracter moral
con un reconocimiento legal?
Estas preguntas reflejaban
las tensiones inherentes a un
sistema médico que buscaba
profesionalizarse sin perder
su independencia.

A pesar de estas dificultades,
los Consejos lograron
consolidarse gracias a su
autoridad moral. Su enfoque
en evaluar competencias
mediante examenes rigurosos
y promover la recertificacion
periodica les permitio ganar
legitimidad tanto entre los
médicos como entre las
instituciones sanitarias.

Décadas después, esta vision
sigue vigente. Los Consejos
han evolucionado junto
con las necesidades del
sistema médico mexicano.
Han adoptado tecnologias
modernas para agilizar
procesos administrativos y
fortalecer sus evaluaciones
académicas. Ademas, han
logrado alianzas estratégicas
con universidades e
instituciones que les permiten
mantenerse a la vanguardia,
contribuyendo a proteger a
los pacientes al garantizar que
quienes se ostentan como especialistas cumplen
con requisitos estrictos al certificarse.
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A lo largo de las décadas siguientes, se fundaron
numerosos Consejos adicionales que abarcaron
practicamente todas las especialidades médicas
reconocidas.

Para 1995,ya existian 43 Consejos avalados por laANM,
que certificaban a mas de 30,000 especialistas en todo
el pais.

Dr.lsaac Costero Tudanca




En 1995, con la participacion de la Academia Nacional de
Medicina, la Academia Mexicana de Cirugia y la Junta de
Consejos de Especialidades Médicas, se fundoé el Comité
Normativo Nacional de Consejos de Especialidades Médicas
(CONACEM), siendo su primer coordinador el doctor Victor
{ & Manuel Espinosa de los Reyes Sanchez.

Sesion de laAcademia Nacional de Medicina
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Este organismo asumio la
responsabilidad de evaluar
laidoneidad de los Consejos
y velar por la calidad de los
procesos de certificacion y
recertificacion.

b5

La historia de los Consejos de Especialidades Médicas es

también un testimonio del poder transformador que tienen

las iniciativas bien fundamentadas cuando cuentan con
liderazgo visionario y compromiso colectivo.

En este sentido, los Consejos representan no solo un modelo

exitoso dentro del campo sanitario sino también unaleccion

valiosa sobre como construir instituciones sdlidas al servicio
del bienestar social.

De izquierda a derecha:
|.Dr.PelayoVilar Puig * 2. Dr.Hugo Aréchiga Urtuzuastegui * 3. Dr.doctor Carlos Campillo Serrano
4.Dr.Miguel Tanimoto Weki * 5. Dr.Norberto Trevifio Garcia Manzo
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CONACEM UN CAMINO SIN
TREGUA, RESENA DE SUS INICIOS

Dr. Marcelo Paramo Diaz

Exvocal de la Junta de Gobierno del CONACEM
Miembro fundador

Agradezco alos Académicos que integran actualmente la Junta
de Gobierno del CONACEM, lainvitacion para participar en
la conmemoracién del 30 aniversario de esta organizacion.
Esta invitacion ademas de ser un privilegio representa una
gran responsabilidad puesto que es muy probable que por mi
edad sea el Unico sobreviviente de sus fundadores.

Es dificil en este espacio resumir las dificultades,contratiempos
y vicisitudes que enfrentamos el grupo de médicos que
participamos en la integracion de este importantisimo Comite,
mas aun teniendo en cuenta, primero la oposicion de varios
sectores;segundo,ponerse de acuerdo respecto a qué grupos
integrarian el Comité,comoy cuantos representantes tendria
cada grupo y quiénes serian los directivos;ademas, redactar
estatutos, reglamentos y lograr el reconocimiento de las
autoridades competentes como un organismo autonomo
no gubernamental (ONG), en fin, toda una odisea.

Para tener unaidea claray conceptual de la historia precisa de
estos importantes acontecimientos,recomiendo la lectura del
libro titulado La Academia Nacional de Medicina de México
(ANMdeM) y la certificacion de los especialistas por los
Consejos de Especialidades Médicas, escrito por el Dr.Victor
Manuel Espinosa de los Reyes Sanchez, con el apoyo de la
misma Academia y de la UNAM a través de la Facultad de
Medicina.

Es oportuno mencionar, que ya integrada la primera mesa
directiva del CONACEM, se discutio con gran interés y
durante varias horas el tema de la recertificacion quinquenal,
que obviamente debia incluir conocimientos y destrezas, pero
hubo quien insistia que se valorara también la calidad ética de
los sustentantes, tema que se descarto por ser imposible de
valorar y se prestaba a acusaciones temperamentales, por
ejemplo,en la actualidad es normal que los médicos se hagan
publicidad, en ese entonces era muy mal visto, ademas que
también se prestaba a acusaciones de indole social o personal
comprometedoras y de tipo interpretativo.

Si es muy dificil la creacion y organizacion de un Consejo
de especialistas, cosa que me consta personalmente por
haber sido fundador y presidente del Consejo Mexicano de
Angiologia, CirugiaVascular y EndovascularA.C.,imaginemos lo
complicado que fue la integracion de CONACEMYy la reaccién
de los médicos que fueron rechazados o que no aprobaron la
recertificacion que, en ese tiempo eran mayoria.

2licito a los integrantes del Comité que tuvieron laidea de
ublicar la Revista Certeza, dedicada a difundir sus actividades
le dedicar un numero especial a la conmemoracion del 30
aniversario de su fundacion. Las generaciones'de médicos
jovenes ignoran la trascendencia de esta organizacion y
disfrutan de los beneficios que reciben sin pensar lo dificil y
tortuoso del esfuerzo que represento;entre otros beneficios,
el poder obtener una cédula profesional de'su especialidad
que los distingue y respalda ante posibles acusaciones, cada
vez mas frecuentes en el ejercicio profesional. Ahora es
también frecuente escuchar la pregunta: ;y, ese médico que
te recomiendan esta certificado?

Las organizaciones de este tipo, pero particularmente esta,
parael piblico en general y especialmente para los interesados
el gremio médico, pareceria que surgieron de la nada o que
fue una idea de “alguien” y se puso en marcha de inmediato,
sin ponerse a pensar como se fundo, a quién se debe el
esfuerzoy a quiénes se debe reconocer y agradecer el hecho.
Quiero mencionar a los principales actores en la fundacion
de CONACEM:en primerisimo lugar al doctorVictor Manuel
Espinoza de los Reyes Sanchez, de la Academia Nacional de
Medicina de México, que en ese entonces encabezaba el
Comité dentro de la misma Academia; en la misma linea al
doctorAlfredo Ifarritu Cervantes,quien era presidente de la
Academia Mexicana de Cirugia de la que yo era secretarioy al
doctor Jesus Kumate, titular de la Secretaria de Salud.

Seria muy largo enumerar a muchos otros, especificamente
a los que eran en esa época presidentes de Consejos de
Especialidad ya reconocidos y otros que estando organizados
no habian logrado su reconocimiento o certificacion.

Considero que ya no habra mas Consejos, pero no descarto

la posibilidad de que, en un futuro se cree el Consejo de
InteligenciaArtificial en Medicina.
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El Consejo Mexicano de Cirugia NeurologicaA.C,cumple
60 anos de trabajo firme y decidido, en favor de la noble
funcion de corroborar que los especialistas en Cirugia
Neurolégica, Cirugia Neurologica Pediatrica y Cirugia
Neurolégica Endovascular del pais, ofrezcan la seguridad
de un trabajo honesto y actualizado a los pacientes de
México.

Su conformacion como el segundo
Consejo mas antiguo de México se gesto
gracias alavision de un grupo de grandes
neurocirujanos que dejaron una huella
indeleble en Ia medicina mexicana; la
busqueda de excelencia en la practica
de su especialidad fue, no cabe duda, su
mayor directriz mientras se iniciaban sus
primeras funciones, alo largo del tiempo
se logro tener una sede para realizar los
examenes de certificacion, logro que se
consolido en el ano 1993.

En la actualidad mas de 1800 neurocirujanos estan
certificados y pueden demostrar que México ofrece la
seguridad de que un especialista en cirugia neurologica
bien instruido y con conocimientos actualizados puede
encargarse del tratamiento de los diversos tipos de
padecimientos quirurgicos que afectan al sistema
nervioso.

En la actualidad 58 consejeros conforman la plantilla de
profesores expertos, ofreciendo, de acuerdo con los
lineamientos del CONACEM, un trabajo intenso para
corroborar que el neurocirujano que es promovido posee
la capacidad suficiente para atender de manera segura,
actualizada y honesta a los pacientes.Su mision se lograa
través de los valores subrayados por las autoridades del
CONACEM:fidelidad en los cuestionamientos,capacidad
para explorar los diversos temas,seguridad de calificacion
y evaluacion satisfactoria.
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Consejo Mexicano de
Cirugia Neurologica:

presente, pasado y futuro

Dr. Alfonso Marhx Bracho
Consejero Emérito del Consejo Mexicano
de Cirugia Neurologica

El grupo actualmente tiene instruccion justamente en
lograr examenes con reactivos bien elaborados, un
grupo de evaluacion que se ha adiestrado en aspectos
de evaluacion segura y neutral,retroalimentacion para
conformar un mejor examen de certificacién con
base en la autocritica y el trabajo multidisciplinario.

Nuestro futuro como Consejo camina hacia ser
mas criticos con nosotros mismos y mas exigentes
en nuestra calidad. Los examenes son escritos y

evaluados por sistemas computacionales,alejandose
de lainterpretacion subjetiva del desempenio,en areas
exprofeso para ese fin, contamos con examenes de
evaluacion oral con reactivos de casos debidamente
preparados y evaluados por un comité de examen
y nos dirigimos a una completa transparencia en la
certificacion.

Hacia un futuro de objetividad,
transparencia y trabajo por nuestra
especialidad.




Las especialidades médicas
en México y su certificacion

Comision de Estudios Historicos Escuela Médico Militar

Dr. Rolando Neri Vela
Academia Nacional de Medicina
Escuela Médico Naval

Desde tiempos remotos la practica de la medicina ha estado sujeta tanto a la
supervision de las autoridades como ala critica de la sociedad.

En Estados Unidos tuvieron la temprana intencion de normar las especialidades médicas, por lo que el 8 de enero
de 1864 un pequeno grupo de médicos se reunié en NuevaYork, en el consultorio del Dr.Henry D.Noyes,con la
tarea de formar una sociedad oftalmoldgica,y en 1913 se formé un Consejo de Oftalmologia, que fue el primero
de los muchos que se formarian después en Estados Unidos y en el continente americano para certificar a sus

especialistas en la practica médica.'

Siguiendo la inquietud de que en nuestro pais se
reglamentara el ejercicio de la medicina, en 1893 se
fundd la primera sociedad de especialistas en México,
la Sociedad Oftalmologica Mexicana por los médicos
José Ramos,Lorenzo Chavez y Aparicio, Fernando Lopez
y Sanchez Roman, Agustin Chacén, Emilio Montafo,
Manuel Uribe Troncoso, Joaquin Vértiz y Federico
Abrego.?

En 1888 las autoridades de la Escuela Nacional
de Medicina habian decidido fundar cursos de
perfeccionamiento médico,abriendo las especialidades
de Oftalmologia tedrico-practica, Bacteriologia,
Enfermedades mentales, Ginecologia y Ejercicios
practicos de anatomia topografica.’*>

A partir de ese momento, las especialidades médicas y
quirdrgicas que fueron apareciendo como tales fueron
formando sus sociedades,y después, por supuesto,los
Consejos correspondientes.

El primer curso de especializacion médica se dio en el
Hospital Oftalmolégico de Nuestra Sefiora de la Luz,y al
fundarse el Hospital General de México el 5 de febrero
de 1905 se establecieron nuevas especialidades médicas
en nuestro pais,ademas se fundaron nuevos nosocomios,
como el Instituto Nacional de Cardiologia, el Hospital
Infantil de México y el Hospital de Enfermedades de la
Nutricion.

Personal médico y practicantes del Hospital de San Andrés,afio 1887

En 1944 Manuel Avila Camacho, en ese entonces
presidente de la Republica, expidido un decreto
estableciendo en los articulos 4y 5 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos la
reglamentacion del ejercicio de las profesiones en la
nacion,aspecto en el que se senalaba que los médicos
especialistas debian integrarse en colegios, mismos que
serian avales y certificadores de los especialistas que se
registraran en la Direccion de Profesiones;esto fue el
antecedente para que en 1949 se creara la Federacion
Nacional de Colegios de la Profesion Médica.®
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El primer Consejo de especialistas que se fundé en nuestro pais fue el de Anatomia Patolégica, el |3 de febrero
de 1963,y a partir de esa fecha se conformaron los Consejos de Anestesiologia,Angiologia y Cirugia Vascular,
Comunicacion,Audiologia, Otoneurologia y Foniatria, Cardiologia, Cirugia General, Cirugia Maxilofacial, Cirugia
Neurologica, Cirugia Pediatrica, Cirugia Plastica, Estética y Reconstructiva, Cirugia de Térax, Enfermedades
de colon y recto, Dermatologia, Neurofisiologia clinica, Endocrinologia, Gastroenterologia, Genética humana,
Geriatria, Ginecologia y Obstetricia, Hematologia, Infectologia,Inmunologia clinica y Alergia, Medicina aeroespacial,
Medicina critica y terapia intensiva, Medicina del deporte, Medicina Familiar, Medicina Interna, Medicina legal y
forense, Medicina de Rehabilitacion, Medicina del trabajo, Medicina Nuclear, Medicina de Urgencia, Nefrologia,
Neumologia, Neurologia, Oftalmologia, Oncologia, Ortopedia y traumatologia, Otorrinolaringologia y Cirugia
de cabeza y cuello, Patologia clinica, Pediatria, Psiquiatria, Radiologia e imagen, Radioterapia, Reumatologia, Salud
Publica y Urologia, hasta el aho 2004.’

LaLey General de Salud establecié los lineamientos a los
que se debe sujetar el Comité Normativo de Consejos de
Especialidad Médica y los Consejos de Especialidades
Médicas,® y el 15 de febrero de 1995 se cred el Comité
Normativo Nacional de Consejos de Especialidades
Médicas (CONACEM), que es el responsable de certificar
y recertificar el nivel de preparacion de los médicos
especialistas.

Asi, México ha podido estar en un excelente nivel de
especializacién médico-quirtrgica, ala par de los paises
mas avanzados del orbe.

Consulta las referencias en nuestra version digital

https://certeza.conacem.org.mx/numero-aniversario
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NATURALEZA Y FUNCION SOCIAL DE LOS
CONSEJOS DE ESPECIALIDADES MEDICAS

Dr. José de Jesus Villalpando Casas

Miembro Titular de la Academia Nacional de Medicina de México
Exvocal de la Junta de Gobierno del CONACEM

Se trata de cuerpos colegiados de especialistas de la misma rama médica que han cursado estudios de posgrado universitario

se han titulado en la disciplina que practican y a quienes, por su reconocido prestigio y educacion continua,asi como por su
Konorabilidad y sentido ético,sus propios pares los han eleﬁido para que integren los Consejos de conformidad a sus directrices
internas y procedan,segun su organizacion,a practicar evaluaciones voluntarias a los nuevos especialistas que les haga constar

que su preparacion y experiencia los hacen aptos para ejercer su disciplina,y en su caso recertificar, y asi, se convierten en
testigos sociales para que la comunidad reconozca en ellos su alta capacidac nfiabilidad.
B & S " v Y, .
. . . . 7 s. A i ’ y A . .
Elacto de certificacion o recertificacion es el Unico proposito Consejos y es lamanera en que pueden intervenir
paraayudar a mejorar la calidad de atencién a los pacientes,aj Jiralos espe % sjor preparados. Como
consecuencia, los médicos se ven impulsados a m < feccion estrezas y actitudes
i

fortaleciendo sus valores profesionales y personales. ' b
.f-'

Los Consejos son asociaciones civiles sin fines de|
a las correspondientes sociedades profesionales
educacion continua; ni con las instituciones edu
profesionales.Tampoco pueden intervenir en e
eso pertenece a las autoridades de salud y de ed
con la vigilancia del ejercicio profesional que co
legales a las autoridades jurisdiccionales. Cada
y se complementan entre si, conforme a la:
responsabilidades y derechos encaminados a

J

!

Los Consejos deben ser independientes en su org
custodios de su honorabilidad, libres de influencia
plurales en su integracion para dar cabida a las divers
de las instituciones publicas de salud o privadas de la
pais. Sus funcionarios deber ser renovados en sus cargc

cuerpos de gobierno cuenten siempre con personas experimentad
informadas y también con miembros de recién ingreso y que se prepar
aceptar encomiendas de mayor responsabilidad. ;

Estos grupos colegiados se autorregulan sin excesos que subordinan y
paralizan las funciones.Tienen autoridad moral reconocida por organismos
oficiales y particulares de salud y aseguradoras que identifican en los
certificados peso especifico al evaluar los curriculos para otorgar
credenciales para usar sus instalaciones o llenar requisitos de ingreso
en universidades,academias y listas de profesionistas en Companias de
Aseguramiento Médico. Los pacientes y sus familiares, por su parte,

en general les otorgan mayor confianza a los especialistas que estan
certificados.

~

Es pertinente mencionar lo que no son los Consejos:

* No son organismos gremiales para la defensa de intereses laborales * No son tribunales de excepcion para imponer sanciones,
justificadas o no * No son jueces para juzgar la actuacion de sus pares en aspectos técnicos o éticos * No son cotos de poder, ni espacio
de actuacion hegemonica de lideres de la especialidad * No son supervisores de la realizacion de programas educativos * No reemplazan
alas universidades ni deben dar motivos de suspicacia de ser opositores a suautonomia * No son fuente de surtimiento de peritos * No
tienen atribuciones para vetar cursos o sedes de entrenamiento * No son sujetos de patrocinio de ninguna clase ni especie, ni de apoyos
economicos o de publicidad de cualquier empresa, para evitar supuestos conflictos de interés * No son vectores de protagonismos de
sus directivos para buscar tribunas y foros para descollar aprovechando la situacion transitoria de poder que detentan.

- 4

Los Consejos de Especialidades Médicas son 6rganos colegiados de pares, representativos de los
mejores valores de la especialidad, cuyos integrantes asumen alta responsabilidad al atestiguar
la capacidad de quienes se certifican. Los Consejos son agentes de cambio en ruta a la superacion
permanente de la calidad de la atencion médica y, de esa manera, cumplen el principio fundamental
de nuestra profesion: servir alos demas.
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En palabras del doctor
Victor Manuel Espinosa
de los Reyes Sanchez'

Victor Manuel Espinosa de los Reyes Sanchez
Coordinador del CONACEM de enero de 1995 a enero del 2001

Texto elaborado con extractos del libro “La Academia Nacional
de Medicina de México y la certificacion de los especialistas por
los Consejos de Especialidades Médicas”, escrito por el Dr. Victor
Manuel Espinosa de los Reyes Sanchez, coordinador del Comité
de Certificacion de la Academia de 1990 a 1994 y del Comité
Normativo Nacional de Consejos de Especialidades Médicas
(CONACEM) de 1995 a 2000.

Por: Mtro Jorge Marin Zurita

{Como fueron los inicios de la certificacion en México?
En 1963 se fundo el primer Consejo de Especialidad en México.A
partir de entonces, la Academia Nacional de Medicina (ANM) no ha
sido ajena al deseo de los médicos de formar organismos de cada rama
médica para certificar la preparacion de los especialistas, de acuerdo
con el modelo de otros paises.Fue hasta 1969 cuando su intervencion
empezo a ser trascendente gracias a la iniciativa de algunos miembros
de la corporacion cuya vision, talento y firmeza sentaron las bases del
programa.Desde un principio fueron establecidos los fines y objetivos
de los Consejos:
* Certificar y recertificar la preparacion de quien proporciona
atencion especializada
* Estudiar la reglamentacion de las especialidades
* Promover la fundacién de Consejos

Ya que en México no existia un organismo que certificara los
conocimientos y destrezas de los médicos para ejercer determinada
especialidad y vigilara su desarrollo profesional.

{En qué momento se percata de la necesidad de
reglamentar la practica médica especializada?

Desde tiempos remotos, a lo largo de la historia de México, tanto
gobierno como sociedad se han preocupado por reglamentar el
ejercicio de la medicina. Estos esfuerzos se suman actualmente a la
promocion de la certificacion con el proposito fundamental de alcanzar
un control de calidad del servicio otorgado por los médicos especialistas,
proporcionar los medios para elevar los conocimientos de quien ejerce
y proteger a la sociedad de personas que se autonombran médicos o
especialistas sin serlo realmente.




El doctor Ignacio Chavez,en una conferencia magistral
dictada en 1967, decia que durante muchos ahos en
México poco se penso en obtener grados académicos
o certificacion de especialidades después de finalizar
los estudios profesionales y quiza menos ain en una
educacion médica continua. Al respecto, afirmaba
que:“Parecia una verdad probada que el hombre que
habia hecho con frutos sus estudios, cualquiera que
fuera el tipo, habia sido preparado y educado para
toda la vida. Hubiera parecido extravio, salvo el caso
de buscar una especializacion o un grado académico
superior, pensar en la necesidad de volver a las aulas,
ni menos periddicamente, para refrescar o renovar
los conocimientos”.

Los conceptos del destacado humanista tienen el valor
que condena directamente a quien se resigna con lo
aprendido durante sus estudios profesionales y no
promueve su actualizacidn constante; sobre todo,
en ciencias tan cambiantes como la medicina, cuya
evolucion desde la mas remota antigiiedad ha sido
extraordinaria. Pero también hay que enaltecer a los
verdaderos profesionistas que demuestran su calidad
actualizando constantemente sus conocimientos para
poder servir mejor a quien requiere sus servicios.

{De qué manera podemos entender la
necesaria especializacion de la medicina?
La medicina, sin duda, es una disciplina intelectual;
es una ciencia aspera, pero no exacta, cambiante y
fascinante; motivo por el que, desde hace siglos, en
diferentes civilizaciones, se encuentran numerosas
muestras de la tendencia del médico por investigary
aprender para estar al dia en la ciencia que cultiva,para
proteger a los pacientes y,ademas,autorreglamentarse
en beneficio de la sociedad.

En Grecia, en el sigloVl a.C., cerca de los templos de
Asclepio, los ejercitantes de la medicina se reunian
en instituciones destinadas a promover la ensefianza
y la actualizacién de conocimientos.En los principios
de la humanidad es posible que primero se iniciara
la medicina y después apareciera la cirugia como tal;
se cuenta que comenzdé en Troya. Durante mucho
tiempo no existi6 la separacion entre la medicinay la
cirugia como especialidades o profesiones médicas
distintas,pues una misma persona solia ejercerlas;asi,
el Padre de la Medicina practico tres:médico, cirujano
y boticario. Después, en los tiempos de Erasistrato y
de Herofilo y en la época de Celso, se establecio la
division de las tres profesiones, a las que cada uno se
dedicaba, segun sus inclinaciones.

La division de la medicina y la cirugia, concretada
durante la Edad Media,duré siglos.Fue tan importante
que,por ejemplo,en el ano de 1274 muchos cirujanos
se independizaron de la Facultad de Paris y formaron
un colegio autébnomo, origen de los posteriores
colegios de cirugia, como los establecidos en Cadiz
y Barcelona en el siglo XVIII.En 1505 el Colegio Real

de Cirujanos de Edimburgo recibié su cédula de
autorizacion para el ejercicio.

Fue a finales del siglo XVIIl cuando se presentaron
reformas que suprimian la distincion entre médicos
y cirujanos.En Francia,en 1787,se autorizaba que un
mismo individuo ejerciera la medicinay la cirugia.Se
decia entonces que los médicos respondian ante Dios
y los cirujanos ante el Estado.

En el Nuevo Mundo también existio esta separacion
de especialistas;en la era precortesiana habia médicos
y cirujanos y,en toda la época de la Colonia,continué
la divisién, por supuesto ya con la influencia de la
medicina occidental.

En el siglo XIX (1825) se emitié una ley que ordenaba
que se dieraalos cirujanos las mismas consideraciones
que alos médicos y fue hasta los afos treinta del siglo

XIX cuando se fusionaron las separadas especialidades.

La persistencia de la division, tanto en elViejo como
en el Nuevo mundo de la medicinay cirugia y de otras
ramas que de ellas derivaron, bien se puede calificar
como el inicio de las especialidades.

(Y surge entonces la necesidad de
reglamentar el ejercicio médico?
Probablemente,al aparecer la libre competenciay las
asociaciones médicas, se desarrollaron mecanismos
para una mayor supervision y observacion de
la actividad médica por parte del gobierno y de la
sociedad, transformandose la profesion en una
manera honesta de vivir, respaldada frecuentemente
por organismos gremiales. La medicina se ejercera
como profesion, encajando en el concepto de
profesionalismo.

A propédsito de lo expuesto, el doctor Roberto
Esquerra dice:“Si la medicina llegara a desaparecer
como profesion, habria muchos efectos negativos
para la sociedad, para los pacientes y para los propios
médicos. La sociedad perderia la garantia que
debe proporcionar la profesion de que todo aquel
que pertenezca a ella, es un individuo idoneo, bien
entrenado,con conocimiento especializado y con unas
reglas de conducta que garantizan la calidad de sus
servicios”.

En los siguientes numeros de Certeza,continuaremos
compartiendo las ensenanzas del Dr.Victor Manuel
Espinosa de los Reyes, plasmadas en su libro “La
Academia Nacional de Medicina de México y la
certificacion de los especialistas por los Consejos de
Especialidades Médicas”.
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APORTACION DEL CONACEM
PARA UNA MEJOR PRACTICA
DE LA MEDICINA ESPECIALIZADA

Dr. Guillermo Careaga Reyna

Exsecretario de la Junta de Gobierno de CONACEM

Sintetizar la relevancia del
CONACEM en una mejor practicade
la medicina especializada no es una
tarea sencilla. Sin embargo, de las tres
décadas de su intensa actividad, tuve
el privilegio de ser parte de la junta
de gobierno de 2003 a 2020, lo que
me permite identificar como punto
relevante el hecho de que a lo largo
de su trayectoria, el CONACEM no
ha perdido su esencia que consiste,
mas alla de cualquier otro interés, en
velar por una certificacion integral
de los médicos especialistas para
darle certeza a los pacientes de
que su salud esta en manos de un
especialista certificado que cuenta
con conocimientos, habilidades y
destrezas que aseguran un cuidado
médico apropiado.

Lo anterior se ha logrado manteniendo integrados
a los 47 Consejos de Especialidades y a dos actores
fundamentales del quehacer médico nacional: la
Academia Nacional de Medicina de México y laAcademia
Mexicana de Cirugia,que con trabajo serio, coordinado
y profesional han conseguido estandarizar puntajes
de evaluacion, facilitar el desarrollo de evaluaciones
sustentadas en la Lex Artis Medica para asegurar el
cumplimiento de su funcion.

No puedo dejar de mencionar la trascendental
modificacion de la Ley General de Salud, donde
CONACEM fue piedra angular para dar sustento legal
a la fuerza moral ganada a lo largo de los ahos por los
Consejos. Esa modificacion ha sido objeto de intentos
de eliminacion por intereses ajenos al fin fundamental
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del CONACEM, que ademas ha sido garante de que
los Consejos realmente cumplan su funcion al evitar
los riesgos de pulverizar las especialidades con la
creacion de nuevos Consejos, que se creen cotos de
poder ajenos al fin fundamental de la certificacion de
médicos especialistas o que quienes no conocen la
historia confundan la mision y vision que ha congregado
a la comunidad médica en los consejos de especialidad.

Mi sincera felicitacion a la junta de
gobierno actual del CONACEM y a las
juntas precedentes pilares y sustento
de la certificacion de las especialidades
médicas en México.




Consejo Mexicano de
Dermatologia: tres mil
especialistas certificados
al servicio de México

Dr. Marco Antonio Rodriguez Castellanos
Presidente del Consejo Mexicano de Dermatologia

El Consejo Mexicano de Dermatologia,
A. C. desde su protocolizacion y
reconocimiento de idoneidad en 1974
porla Academia Nacional de Medicina
ha enfocado su trabajo en mantenery
desarrollar en todolo posible el objeto
social de su creacion:

“estimular el estudio, mejorar la prdctica, mejorar el nivel y fomentar el progreso de la dermatologia en la Republica
Mexicana, promover la especializaciéon de médicos especialistas en dermatologia, otorgar diplomas a médicos
especialistas en dermatologia, proporcionar informacion a hospitales, escuelas y sociedades médicas, en relacion
con la especializacion de la dermatologia, asesorar a instituciones publicas o privadas sobre problemas relacionados
con la dermatologia™.

A través de este camino se ha logrado que la calidad y dominio de esta area del conocimiento,tan especial ya la vez
muy amplia de la medicina humana,se desarrolle y se unifique en todas las escuelas de nuestro pais,que a dia de hoy
suman |8 escuelas para la especializacion en las enfermedades de la piel,y la incorporacién de certificacion de dos
subespecialidades: dermatologia pediatrica y la dermatopatologia. Sumando estas tres areas del conocimiento, se
ha certificado a 3 mil médicos especialistas en nuestro campo.

Este trabajo representa un gran esfuerzo, actualmente los pacientes ya se preguntan si el
dermatologo que los atiende esta certificado.

A nuestro Consejo lo reconocemos como una agrupacion no lucrativa garante ante la sociedad, de que los médicos
que se certifican estan calificados; es una confirmacion de que el profesionista ha pasado por un programa de
entrenamiento, reconocido y evaluado por profesionistas competentes en el ejercicio de su disciplina y que cumple
con el perfil profesional que la sociedad necesita para atender sus enfermedades de la piel.
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CONACEM, mi
colaboracion a los
principios que guiaron
su formacion y progreso

AP

Dr. Norberto Trevifio Garcia Manzo
Coordinador del CONACEM de febrero de 2001 a enero del 2008

El Comité Normativo Nacional de Consejos de Especialidades
Médicas (CONACEM) este 2025 cumple 30 anos de serviry
sobre todo de,paso a paso,dar fe y certeza a los pacientes que para
recuperar su salud necesitan de alta capacidad médico-quirurgica.
Esta es la esencia, el deber ser de huestro CONACEM.

La actual mesa directiva presidida por el doctor José Ignacio Santos
Preciado me ha solicitado un texto en el cual documente lo que,a
mi juicio y memoria crea ser lo mas importante que ocurrio en el
seno de CONACEM en los siete anos que tuve el honor de ser su
Coordinador General, (hoy Presidente.)

Mis fundamentales recuerdos sobre esta trascendente institucion,
los episodios relevantes que le dieron su nacimiento,su desarrollo,y
dentro de ello sus principales retos y obstaculos son,y desde luego
no todos,algunos de los siguientes:

Los pioneros indiscutibles fueron el Consejo Mexicano de Médicos
Anatomopatolégicos,fundado el |13 de febrero de 1963;el Consejo
Mexicano de Cirugia Neurolégica,el 27 de abril de 1965,y el Consejo
Mexicano de Urologia,el 2 de septiembre de |1968.Naufragaron casi
solos varios anos, pero su simiente era demasiado poderosa para
morir,alin en tierra magra. Pero en el infinito espacio del tiempo,
pronto, primero la Academia Nacional de Medicina de México
(ANM),y poco después la Academia Mexicana de Cirugia (AMC)
contribuyeron a transformar esa tierra flaca en una profundamente
fértil. Con el importante apoyo moral y cientifico de ambas
instituciones académicas, se fueron fundando otros Consejos,quiza
lenta pero progresivamente, para formar parte y estimulo de lo que
ya hace 30 anos se llamé Comité Normativo Nacional de Consejos
de Especialidades Médicas (CONACEM), al que este ano le damos
merecido reconocimiento y homenaje.En la actualidad y,segtin mis
datos, desde el 8 de agosto de 2000 son ya 47 los Consejos que
cuentan con su aval e idoneidad. Lo idoneo no significa Unicamente
lo que es apropiado para una cosa, que ya es bastante, sino sobre




todo tiene que ver con el reconocimiento que
una corporacion con autoridad moral le otorga
a otra, cuyos miembros son probados y genuinos
profesionales de la ciencia médica al tener como
elemento fundamental constitutivo al conocimiento
médico en sus mejores dimensiones que, minimo,
son las siguientes:

I Manejar muy bien y, casi por definicion,
determinado y especifico acervo de
conocimientos y destrezas
médico-quirdrgicas cumplidamente
especializadas

Tener autonomia intelectual en lo moral
2 y lo ético, misma que contribuya a dar

a su juicio la capacidad de tomar

decisiones correctas

Tener solido compromiso que
contemple la toma de conciencia

sobre los riesgos que el empleo auxiliar
de la tecnologia puede acarrear

Ser capaces de ejercer adecuada
y periddica auto regulacion
de su actividad profesional

La Mesa Directivade CONACEM esta conformada
por |2 integrantes:presidente,secretario y tesorero,
que son seleccionados por votacion interna de
los doce integrantes en ese momento actuantes.
Enseguida, tres vocales designados por laANM, e
igual nimero por laAMC. Los tres faltantes surgen
del consenso que se da en el seno de laAsamblea de
presidentes de los Consejos de Especialidades. Es
decir, desde la conformacion del cuerpo directivo
del Comité en cuestion, se confirma la fraternidad
y el respeto que ocurre entre las Academias y la
Asamblea de los presidentes de los Consejos.
Por ello,y como consecuencia con lo anterior, es
importante hacer énfasis en aquello que para mi
representa y simboliza esa singular unificacion de
los tres organismos que constituyen el CONACEM.

Es decir;desde sus inicios el Comité ha dado leccion
de solidaridad, entendida como una adhesion
circunstancial a la causa de otros,y esos otros son
los compontes de la mesa,y enseguida, pero,sobre
todo, los pacientes. Las dos instituciones médicas
mas prestigiadas, Yy, por ende,respetadas de México,

y la Asamblea de presidentes de los Consejos se
unieron, en momentos diversos pero claves, con
un Unico objetivo, una misma causa: contribuir a
que menos danos a la integridad del paciente y
menos muertes ocurrieran como consecuencia
de errores médicos por ignorancia, por decisiones
clinico-quirdrgicas equivocadas, diagndsticos
endebles, y hasta en no pocas ocasiones, ideas mal
intencionadas.

CONACEM es ejemplo genuino y util de una
instancia singular que esta para comprobar, en la
medida de lo posible, la capacidad profesional que
necesita todo individuo cuando, por desgracia, su
salud se ve asaltada por sorpresa y por ello, solo
por ello, requieren de toda la ciencia y la expertis
quirargica del médico especialista que la sociedad
necesita,que idealmente es el avalado por sus pares.

He mencionado la union, el companerismo
y camaraderia que ocurrié entre las diversas
circunstancias y actores que, en suma, tuvieron
que concurrir para constituir formalmente al
CONACEM. Ahora algunas lineas sobre otro
fendmeno no frecuente en nuestro pais en sus
diversas instituciones,corporaciones u organismos
formados por seres humanos.

Me refiero al respeto y aceptacion por lo ya hecho,
lo logrado y, desde luego, a la superacion que
cada eslabon y mesa directiva logré para poner
al CONACEM en el lugar de excelencia moral,
normativa y educativa en la que se encuentra 30 afios
después de su constitucion formal. Hago énfasis, sin
olvidar los esfuerzos desplegados a partir de sus
primeros intentos,siempre progresivos,de siempre
la estafeta se ha trasmitido de forma perfecta, sin
dilaciones, criticas dentro de su seno y justo en su
momento.

Te invitamos a leer
el articulo completo

en nuestra version digital.

https://certeza.conacem.org.mx/numero-aniversario
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CONACEM: RECONOCIMIENTO
LEGAL Y MORAL DE LOS
MEDICOS ESPECIALISTAS

Dr. Jaime Lozano Alcazar

Médico cirujano oftalmologo
Exsecretario de la Junta de Gobierno del CONACEM

Habiendo seguido muy de cerca

la trayectoria del Comité desde

su constituciéon hace 30 afios

hasta ahora, es muy grato ver la

consolidacion y fortaleza que ha

ido adquiriendo, desde que era

un organismo sin respaldo legal,

pero que desde que nacié tenia

el valioso reconocimiento moral

de los médicos especialistas

voluntariamente certificados por

sus respectivos Consejos, de la _
Academia Nacional de Medicina, %
de la Academia Mexicana de

Cirugia, de los propios Consejos

de Especialidades Médicas y

también de una pequeia parte

del publico en general.

Tras muchos anos de pugnar, en especial bajo la presidencia de los doctores
NorbertoTrevino Garcia Manzo y EnriqueVWolpert Barraza,cuando tuve
el privilegio de fungir como secretario, se logré que la certificacion de
especialidades médicas se reconociera en la Ley General de Salud,dando
reconocimiento legal a la certificacion, ese importante valor agregado
de la practica médica que le da a la sociedad mayor seguridad en ese
encuentro de una confianza y una conciencia, como decia el Dr. Ignacio
Chavez respecto al acto médico. Creo que es de justicia senalar la eficaz
labor que desarroll6 el Lic. Marco de Stefano (QEPD) para obtener este
importante logro.

Otra contribucion importante del CONACEM a la buena practica de
las especialidades médicas, ha sido la homologacién, en lo posible, de los
mecanismos de certificacion y recertificacion de los diferentes Consejos,
respetando la autonomia de cada uno conforme al espiritu que privé al
momento de constitucion del Comité.

Es necesario difundir cada dia mas entre la poblacion general laimportancia
de que su médico especialista o médico general cuente con su certificacion
vigente.

22+ MARZO 2025 + 30 ANIVERSARIO e



Durante mas de cinco décadas, el Consejo Mexicano
de Neurologia (CMN) ha desempefnado un papel
fundamental en la certificacion y evaluacion de los
especialistas en neurologia y neuropediatria en
México. Desde su fundacion en 1971, el CMN ha
trabajado incansablemente para garantizar la excelencia
en la formacion y practica de los neurdlogos y
neuropediatras,promoviendo estandares de calidad que
beneficien a los pacientes y fortalezcan el desarrollo de
la especialidad en el pais.La implementacion del Comité
Normativo Nacional de Consejos de Especialidades
Médicas (CONACEM) en 1995 marcé un hito en la
consolidacion de estos esfuerzos, estableciendo un
marco normativo que elevo el rigor y la transparencia
en los procesos de certificacién, asegurando que los
médicos especialistas mantuvieran una actualizacion
constante en su conocimiento y habilidades.

Alolargo de estos 30 afios, el CMN
ha consolidado su liderazgo en la
evaluacién de competencias neurolégicas,
estableciendo un modelo de certificacion
que no solo responde a los avances
cientificos y tecnoldgicos, sino que
también atiende las necesidades de salud
de la poblacién mexicana. Este camino
ha representado un reto continuo, pero
también una oportunidad invaluable para
fortalecerla educaciéon médica continua,
mejorar los mecanismos de evaluaciony
fomentar una cultura de excelenciaenla
practica neurologica.

Consejo Mexicano de

Neurologia: compromiso

con la excelencia

neurologica en México

Dr. Angel Antonio Arauz Géngora
Presidente del Consejo Mexicano de Neurologia

Mirando hacia el futuro, el Consejo Mexicano de
Neurologia tiene la oportunidad de consolidar
estos logros mediante la incorporacion de nuevas
tecnologias en la evaluacion de competencias,
el fortalecimiento de programas de formacion
y la promocion de la recertificacion como un
pilar esencial de la actualizacion profesional.
La integracion de estrategias-innovadoras y la
colaboracién con instituciones académicas y de
salud permitiran que la certificacion continte siendo
un sello de calidad y un referente en la especialidad.

El Consejo Mexicano de Neurologia
reafirma su compromiso con la excelencia
neuroloégica en México, asegurando que
las generaciones futuras de especialistas
continuen ejerciendo con el mas alto nivel
de preparacion y ética profesional.
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La reforma al Artigulo 81

de la Ley General
de Salud

Dr. Enrique Wolpert Barraza
Presidente del CONACEM de febrero de 2008 a enero de 2015

En febrero de 2005, el académico Norberto Trevino Garcia Manzo,
entonces coordinador general del CONACEM, me invitd a unirme
a la Junta de Gobierno como uno de los tres representantes de la
Academia Nacional de Medicina,contando con el aval del Presidente
de dicha corporacion.Acepté sin saber que, unos anos después,
en 2008, asumiria la responsabilidad que dejaba el Dr.Trevino,
Eresidiendo el Comité Normativo Nacional de Consejos de
specialidades Médicas.

Los primeros dos anos de mi gestion fueron sumamente desafiantes.
Habia intereses que se oponian a su funcién. Sin embargo, conté
con el invaluable apoyo y asesoramiento de mis predecesores, el
fundador del Comité, el Dr.Victor Espinosa de los Reyes, y el Dr.
NorbertoTrevino.Ellos me apoyaron para resolver los problemas que
surgian,especialmente considerando que el CONACEM figuraba de
manera muy vaga en la Ley General de Salud, lo que limitaba nuestra
representacion legal.

Se iniciaron las gestiones para modificar la Ley General de Salud en
materia de certificacion de los médicos especialistas de una manera
fortuita;en la Camara de Senadores se estaba evaluando una queja
contra la especialidad de cirugia plastica presentada por una persona
que consideraba haber sido maropera a.Ante la posibilidad de que
se realizaran modificaciones legales para regular exclusivamente la
cirugia plastica,vimos una oportunidad para proponer cambios que
abarcaran todas las especialidades médicas, asi, realizamos reuniones
de cabildeo en las camaras de Senadores y Diputados en las que
presentamos nuestra propuesta,que fue bien recibida,siempre con
el acompanamiento y respaldo de los presidentes de la Academia
Nacional de Medicina y laAcademia Mexicana de Cirugia en turno.

Este hecho permitié modificar articulos clave de la Ley General de
Salud,como el articulo 81 y el articulo 272 con sus respectivos incisos.
Estas modificaciones otorgaron a los Consejos de Especialidades
Médicas la autoridad legal para certificar a los médicos especialistas.
Estos Consejos,reconocidos por el CONACEM,son responsables
de evaluary certificar alos médicos que voluntariamente se someten
a examenes para obtener su acreditacion como especialistas.
Actualmente, el nimero de Consejos reconocidos sigue siendo 47.




Estas modificaciones también enriquecieron
nuestro conocimiento sobre el proceso legislativo.
Una vez aprobadas las modificaciones por la Camara
de Senadores, debian ser revisadas y aprobadas

or la Camara de Diputados antes de regresar a
a camara de origen para su ratificacion final. La
colaboracién con las Academias y los colegios
de médicos especialistas fue crucial para revisar
meticulosamente cada detalle del texto legal y
asegurarnos de que cumpliera con las expectativas
y necesidades de todos los involucrados.

Sin embargo, cuando la Camara de Senadores
emitio el dictamen final, surgié un problema con
un parrafo del articulo 81. Algunos abogados
expertos consideraron que este IJ_;é'lrrafo podriaser
considerado inconstitucional,la Direccion General
de Profesiones de la Secretaria de Educacion Publica
solicitaria la opinion del CONACEM para otorgar la
cédula profesional de especialista. Este conflicto se
resolvio después de un ano de discusiones y ajustes
por parte de los legisladores,y finalmente,el 31 de
a%osto de 201 I, se publicaron las modificaciones
a la Ley General de Salud en el Diario Oficial de la
Federacion.

Alo largo de los afios,hemos enfrentado intentos de
restar autoridad al CONACEM, principalmente por
parte de colegas que no han realizado una residencia
formal de especialidad y que buscan la certificaciona
través de maestrias o doctorados.Esto no es posible
ya que es fundamental garantizar la seguridad y
competencia de los médicos especialistas mediante
una evaluacion por pares y una vez que han
terminado la residencia de la especialidad.

Me parece importante compartir que ahora
contamos con una ley en vigor y su reglamento
emitido por la Secretaria de Salud en 2015, que
establece los lineamientos para el funcionamiento
legal del CONACEMYy los 47 Consejos.

El trabajo de mis sucesores en la presidencia del
CONACEM, los doctores Onofre Munoz y José
Ignacio Santos Preciado, ha sido sobresaliente.Han
logrado avances significativos en la digitalizacion y
la comunicacion entre el CONACEMYy la Direccién
General de Profesiones, haciendo que el proceso
de consulta y tramitacion de cédlﬂas sea rapido,
transparente y gratuito.

Las asambleas del CONACEM ahora cuentan con
la participacion de legisladores de la Comision de
Salud de la Camara de Diputados, el representante
de la OMS/OPS en México, el Director General
de Profesiones de la SEP y representantes de las
Academias Nacionales de Medicina y Cirugia,
ademas de las mesas directivas de los 47 Consejos,
lo que fortalece el trabajo y le da relevancia al
CONACEM.

Quiero agradecer a cada vocal que formo parte de
la Junta de Gobierno cuando fui presidente, por su
valioso trabajo y tiempo que dedicaron pro bono
en F/Ios de la calidad y la seguridad de los pacientes
de México.

Felicito sinceramente al doctor Santos Preciado
y a los miembros de la Junta de Gobierno, pues
mantienen la esencia que en su momento nos
transmitid el doctor Victor Manuel Espinosa de
los Reyes a Norberto Trevifio Garcia Manzo y a
un servidor. El doctor Victor Manuel Espinosa de
los Reyes fue quien puso las bases e impulsé el
trabajo que habian realizado los médicos que nos
antecedieron cuando se reconocio por parte de la
Academia Nacional de Medicina al primer Consejo,
que presidio el Dr.Isaac Costero.

Para terminar envio mis felicitaciones por el 30
aniversario de la creacion del Comité Normativo
Nacional de Consejos de Especialidades Médicas.
Les deseo mucho éxito en laasamblea que tendran
el 28 de marzo de 2025.

Vocales de la Junta de Gobierno,
periodo 2008 al 2015

Academia Nacional de Medicina

Dra. Carmen Garcia Pena 2011 al 2017
Dr. Onofre Munoz Hernandez 2008 al 2021
Dra. Maria Eugenia Ponce de Leon 2009 al 201 |
Dr. Guillermo B.Robles Diaz 2008 al 201 |
Dr.Antonio Fraga Mouret 2012 al 2015

Academia Mexicana de Cirugia

Dr. Jaime Lozano Alcazar Secretario 2005 al 2012

Dr. Fernando Torres Valadez 2005 al 2010
Dr.Alfredo Ifarritu Cervantes 2004 al 2009
Dr.Alberto Alvarado Duran 2006 al 2009
Dr. Francisco Javier Ochoa Carrillo 2010 al 2015

Dr. Héctor G.Aguirre Gas Secretario 2009 al 2015
2010al 2018
Dr.Angel Porfirio Cervantes Pérez 2010 al 2014
Dr. Santiago Julian A. Gallo Reynoso 2014 al 2017

Dr. Guillermo Careaga Reyna

Por la asamblea de Consejos
de Especialidades Médicas

Dr. Juan Manuel Herrera Navarro 2007 al 2012
Dr. Javier Altamirano Ley 2011 al 2013
Dr. Francisco Garcia Arellano 2011 al 2013
Dr.Jorge Moreno Aranda Tesorero 2007 al 2017
Dra.Virginia Velasco Diaz 2014 al 2017
Dr. Jaime Garcia Chavez 2014 al 2017

Dr. Edgar G. Bautista Bautista Tesorero 2014 al 2019

25



VISION DE UN VOCAL DEL COMITE NORMATIVO
NACIONAL DE CONSEJOS DE ESPECIALIDADES
MEDICAS Y CIRUJANO ONCOLOGO CON
CERTIFICACION VIGENTE, A TRES DECADAS

DE SU FUNDACION

Dr. Francisco Javier Ochoa Carrillo

Vocal de CONACEM 2010a 2015

Presidente de la Academia Mexicana de Cirugia, 201 1-2012

Mi primer contacto con el Comité Normativo,
es partir de que se fundé el Consejo Mexicano
de Oncologia (CMOncol), el 30 de abril de 1991,
al ser uno de los primeros cirujanos oncélogos
certificados, y haber recibido el certificado que
amparaba mis competencias como médico
especialista en cirugia oncolégica en el aho
1992, constaté el compromiso de CONACEM
al certificar las competencias para el adecuado
ejercicio de las especialidades médicas en México,
con el objeto de que la poblacion mexicana
recibiera la mejor atencién médica por parte de
los especialistas.

En el ano 2002, el Dr.Victor Manuel Lira Puerto,
presidente del CMOncol,me comisiono para representar
al Consejo ante CONACEM y participar en el Comité
Transitorio para la Regulacion de los Procedimientos
de Evaluacion de los Consejos, coordinado por el Dr.
Alberto Alvarado Durdan y con su secretario el Dr.
José Arrieta Gomez, desarrollando las estrategias
y organizando las mesas de discusion de diferentes
Consejos para dicho tema, reunion que se celebro el
22 de septiembre del 2007.

De esta reunion se derivo que participara como
coautor de los resultados del Taller “Examen Practico”,
confiriéndonos la responsabilidad de la publicacion
del documento en la Comisién editorial, trabajo que
elaboramos conjuntamente con la Dra.Maria Guadalupe
Castro Martinez. La publicacion se realizé en octubre
del 2007, bajo la presidencia del Dr. Norberto Trevino
Garcia Manzo.

El trabajo y sus conclusiones se integré en 5 capitulos
(Qué es CONACEM, Concepto de Certificacion
Médica, Qué son y que no son los Consejos de
Certificacion en Medicina, Competencia y desempeno
clinico,y Datos generales en la encuesta aplicada a los
Consejos),ademas de las conclusiones de los 7 talleres
realizados:Informacion de los resultados, Instrumentos
de evaluacién de actitudes y Aspectos éticos; las
conclusiones y la relacién de los Consejos y médicos
participantes en la reunion.
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En el 2008, siendo presidente de ACEM, el Dr.
Enrique Wolpert Barraza, convocé amente a los
47 Consejos de las especialidades reconocidas por la
institucion para realizar una encuesta y mesas de trabajo
abordando la tematica:Profesionalizacion delos procesos
de evaluacion de los Consejos de Especialidades Médicas,
y producto de este trabajo se publico un documento
en el mes de julio del 2008, conteniendo 7 capitulos y
52 paginas con las aportaciones y conclusiones,donde

tuve el privilegio de participar como representante del
CMOncol.

El 26 de enero del 2010, el doctor Jorge Elias Dib,
presidente de laAcademia Mexicana de Cirugia (AMC),
me distinguio con la representacion de esta,en calidad de
Vocal en laJunta de Gobierno de CONACEM, posicién
en la que permaneci hasta el 26 de febrero de 2015.

Te invitamos

a leer el articulo
completo en nuestra
version digital.

https://certeza.conacem.org.mx/numero-aniversario




Consejo Mexicano de Patologia
Clinica: 938 patologos clinicos
prestigian el ejercicio de la
especialidad en todo el pais

Dr. Rafael Guerrero Garcia

Presidente del Consejo Mexicano de Patologia Clinica y Medicina de Laboratorio

El Consejo Mexicano de Patologia
Clinica y Medicina de Laboratorio, A.C.
(COMPACML) se fund6 el 22 de marzo
de 1974 con la mision de certificar la
idoneidad de los médicos para el ejercicio
de la patologia clinica y revalidar la

¥ certificacion alos médicos que demuestren

la competencia para continuar ejerciendo la
especialidad por medio de actividades de
educacion continua o con la presentacion

‘ I y aprobacion de un examen.

Inicialmente,el COMPACML ejercio con su propia reglamentacion y a partir de la creacion del CONACEM, hace
30anos,se ajusto a sus lineamientos y recibe el certificado de idoneidad, que a la fecha mantiene vigente y que le
permitieron mejorar su funcionamiento. Para ello, modifico sus estatutos,incorporando a todos los patélogos
clinicos como miembros del Consejo y estableciendo la eleccion de su Consejo Directivo en laAsamblea General
de Asociados.Actualmente,ademas del estatuto, cuenta con 8 reglamentos, 5 manuales de procedimientos, 4
formatos, 3 documentos informativos y un codigo de ética.

Durante su historia, ha tenido |9 Directivas
(actualmente, Consejo Directivo) y trabajando siempre
con gran esfuerzo, eficiencia, ética, transparencia y
compromiso. Ha realizado anualmente el examen
de certificacién teorico-practico y el proceso de
recertificacion,documental o mediante examen.

Se han certificado a la fecha 938 patologos
clinicos y mantienen vigente su certificacion
493.

Sin duda, la certificacion ha sido un elemento
fundamental en el ejercicio de la especialidad, dando
gran certidumbre a los servicios de laboratorio clinico
y de transfusion,asi como un mecanismo que promueve
la educacion continua permanentemente. El reto es
ofrecer siempre la certeza e imparcialidad de los
procesos del Consejo y continuar su mejora para ir
acorde a los avances cientificos y tecnologicos y con
ello cumplir sus objetivos.
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CONACEM vy su funcion
como Organismo Auxiliar
del Gobierno Federal

Dr. Onofre Munoz Hernandez
Presidente del CONACEM de febrero de 2015 a febrero de 2021

Durante mi gestién como presidente del Comité Normativo
Nacional de Consejos de Especialidades Médicas (CONACEM),en
conjunto con los vocales que conformaron la Junta de Gobiernoy
los 47 Consejos de Especialidades Médicas trabajamos para impulsar
reformas que contribuyeran a fortalecer la certificacion de médicos
especialistas, garantizando estandares de calidad y seguridad para
los pacientes.

Las primeras acciones consistieron en la reestructuracién interna
y la actualizacion de los estatutos de este Comité, para ello se
establecieron tres grupos de trabajo con el objetivo de mejorar
el funcionamiento y la certificacion de médicos especialistas.
El primer grupo se enfocd en revisar y ajustar los estatutos del
CONACEM, con el fin de alinear nuestra normativa interna a las
disposiciones establecidas en la Ley General de Salud, especialmente
en lo referente a nuestras funciones como organismo auxiliar de
la Administraciéon Pablica Federal. El segundo grupo trabajo en la
elaboracion de criterios para laincorporacion de nuevos Consejos,
subespecialidades, secciones y capitulos,y en la redefinicion de las
funciones de los Consejos.El tercer grupo se centré en la educacion
médica continua, con el objetivo de homologar los puntajes para la
calificacion de ingreso y renovacion de la certificacion.

En abril de 2015 se publicaron los lineamientos a los que se sujetaran
el Comité Normativo Nacional de Consejos de Especialidades
Médicas y los Consejos de Especialidades Médicas del articulo 81
de la Ley General de Salud, para la aplicacion de lo dispuesto por el
articulo 272 Bis y el Titulo Cuarto de dicha Ley, en el Diario Oficial
de la Federacion, lo que motivo que la Junta de Gobierno realizara
las gestiones necesarias, para iniciar los trabajos de coordinacion
con la Direccion General de Profesiones (DGP) de la Secretaria de
Educacion Publica y la Direccién de Calidad y Educacion (DGCES)
en Salud de la Secretaria de Salud,derivado de diversas reuniones en
junio de ese ano,la DGP informo a este Comité sobre su disposicion
a colaborar en la expedicién de cédulas profesionales para médicos
especialistas.Para ello,se propuso un procedimiento de seis puntos,



que incluia la solicitud de opinion del CONACEM para la expedicion de las cédulas y la gestion de casos
en los que la opinion fuera desfavorable. Entrando en vigor el articulo 81 de la Ley General de Salud, para
la aplicacion de lo dispuesto por el articulo 272 Bis y el Titulo Cuarto de dicha Ley,el 01 de julio de 2015.

Durante este periodo, CONACEM, en su funcién como organismo auxiliar de la Administracion Publica
Federal, identifico cursos que no correspondian a especialidades médicas formales. Estos programas
otorgaban cédulas de médico especialista a sus egresados sin cumplir los requisitos establecidos para una
especialidad médica reconocida,lo que representaba un riesgo para la salud publica.

CONACEM informé ala Direccion General de Profesiones (DGP) sobre esta situacion,expresando que,en
su opinion, estos cursos no deberian recibir la cédula de médico especialista.Las caracteristicas especificas
de estos programas se discutieron con los titulares de la DGP y de la Direccion General de Calidad y
Educacion en Salud (DGCES),de acuerdo con los lineamientos emitidos por la Secretaria de Salud. Como
resultado de este trabajo,algunos cursos fueron reorientados hacia grados de maestria, mientras que en
otros se determino que no deberian ser impartidos a médicos generales. Esta intervencion contribuyé a
mantener los estandares de calidad en la formacion de especialistas médicos y a proteger la salud publica.

Esta situacion llevo a CONACEM a fortalecer los requisitos para otorgar laidoneidad a nuevos Consejos
de especialidad o capitulos, e implementar mecanismos legales para defender dicha idoneidad frente a
asociaciones y colegios que buscaban obtenerla de manera deshonesta y enganosa. Como consecuencia,
CONACEM enfrenté multiples juicios de amparo promovidos por particulares, instituciones privadas y
asociaciones civiles, esto fue una constante durante los 6 afios de mi gestion.

En todos estos casos, CONACEM actud conforme a la legalidad.
Finalmente, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion (SCJN) emitio criterios
clave sobre la certificacion de médicos especialistas. La SCJN determiné que:

I La certificacidn no viola la autonomia universitaria

2 No se infringen los derechos constitucionales de los médicos

La certificacion es necesaria para garantizar
un ejercicio profesional adecuado

Z

Estas resoluciones respaldaron la labor de
CONACEM y reafirmaron la importancia de la
certificacion en la practica médica especializada.

Grupos afectados por el trabajo que se estaba
realizando iniciaron una campana de desprestigio en
medios de comunicacion y redes sociales en contra
de CONACEMYy de los Consejos de Especialidades
Médicas.Senalaban,por ejemplo,que supuestamente
CONACEM es una figura de caracter monopdlico,
lo que infiere una posible contravencion a la
Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y a las normas de competencia

econdémica.Dado lo anterior, CONACEM contrato
los servicios de un despacho especializado en
materia economica, quien realizé un analisis
para evaluar si en efecto existe la contravencion
referida. Concluyendo el estudio: CONACEM
y los Consejos, por definicion, no
pueden cometer practicas monopodlicas
absolutas, pues no tienen competidores
con los cuales puedan llevar a cabo los
acuerdos a que se refiere la Ley Federal
de Competencia Econdmica.

Te invitamos a leer la segunda parte
en nuestra version digital.

https://certeza.conacem.org.mx/numero-aniversario




CONACEM VIGILA EL DEVENIR
DE CADA ESPECIALIDAD

Dr. Santiago Julidn Agustin Gallo

Gastroenterologo endoscopista
Exvocal de la Junta de Gobierno del CONACEM

y

Ser médico especialista
representa un compromisa
formal en la actividad médica.
Para practicarlo de manera
digna se requieren afios de

estudio tesonero y, debido alos
constantes avances médicos, el
especialista debe mantenerse
actualizado; hacerlo de Ia
mejor manera se torna un:
actividad constante que req,li er
dedicacion y estudio. Co
voluntad de hacerlo lo me;
posible, debe tenerse bue
comportamiento ético.

k]

N

¥
Normar dicha actividad no constituye tarea faci
en el gremio médico existen quienes realiz 1 la ) I
de promoverloy hacerlo real.En los Consejo ‘\
unos efectlian evaluaciones, otros vigilan la ensena
y en el CONACEM se realiza la normativa y se vig
el devenir de cada especialidad. Todos trabajando
filantropicamente para que se mantenga un nivel 6ptimo
en el ejercicio de cada una, sin percibir retribuciones

economicas ni académicas.

Haber trabajado personalmente, primero en el
Consejo Mexicano de Gastroenterologia y después en
el CONACEM como vocal asignado por la Academia
Mexicana de Cirugia, me motivé dentro de mi actuar
como médico especialista. Estoy convencido de que fue
realizado en beneficio de la poblacion de nuestro pais
y me ha permitido, tanto estar orgulloso de ello,como
agradecido a quienes confiaron en mi para hacerlo.
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Fortalecimiento de la certificacion
médica: 30 Anos del Consejo
Mexicano de Oftalmologia

y su papel en la Salud Puablica

Dr. Juan Francisco J. Beltran Diaz de la Vega Dr. Jaime Lozano Alcazar
Presidente del Consejo Mexicano de Oftalmologia " Ex presidente del Consejo Mexicano de Oftalmologia

El Consejo Mexicano de Oftalmologia (CMO) fue
fundado el 19 de noviembre de 1974,formando parte
de los Consejos de Especialidades Médicas existentes
entonces y que, en conjunto con laAcademia Nacional
de Medicina y la Academia Mexicana de Cirugia,
constituyeron el Comité Normativo Nacional de
Consejos de Especialidades Médicas (CONACEM)
hace 30 anos.Para entonces el CMO habia ya madurado
en su mecanismo de certificacion y el proceso de
renovacion de certificacion cada cinco afos.

Sin lugar a dudas, la constitucion
del CONACEM como organo rector
de las actividades de los Consejos,
sus directrices para unificar enlo
posible los criterios de certificacion
y recertificacion y otras medidas,
han fortalecido al CMO y a todos los
demas Consejos integrantes.

Mencion especial merece el formidable respaldo
legal de la certificacion al ser contemplada en la
Ley General de Salud gracias a las gestiones del
CONACEM.Esto hace que la labor de los Consejos
sea de la mayor importancia y trascendencia para
la salud de la sociedad al darle certeza en cuanto al
proceso del desarrollo profesional de las decenas
de miles de médicos especialistas certificados.
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Innovacion para

la consolidacion y
proyeccion internacional.

Retos del CONACEM

Dr. José Ignacio Santos Preciado
Presidente del CONACEM

Como presidente del Comité Normativo Nacional de Consejos de
Especialidades Médicas (CONACEM), cargo que asumi en 2021 y que
continuaré desempenando hasta 2027 gracias a la confianza depositada
en mi por la honorable Junta de Gobierno, he tenido el privilegio de
liderar un organismo fundamental para garantizar la calidad de la medicina
especializada en México. Mi experiencia al frente de esta institucion ha
sido un recorrido de aprendizajes, desafios y satisfacciones que deseo
compartir,revelando mi vision sobre la certificacion médicay el futuro de
nuestra profesion.

Asumir la presidencia del CONACEM representé para mino solo un honor,
sino también una enorme responsabilidad. Desde el primer dia,entendi que
se me confiaba continuar las distintas acciones emprendidas por quienes
imaginaron y lideraron esta institucion antes que yo.Este legado historico
me impuso el compromiso de mantener los estandares de excelencia que
han caracterizado al CONACEM.

La medicina cambia constantemente y los especialistas debemos
actualizarnos para responder a estas transformaciones. Estoy convencido
de que nuestro organismo debe garantizar que los médicos especialistas
no solo tengan una formacion adecuada en instituciones avaladas, sino que
sus conocimientos y habilidades se mantengan actualizados a lo largo de
toda su carrera profesional.

Durante mi gestion, he sido particularmente consciente de que el 2025
marca una etapa significativa para el CONACEM:tres décadas desde su
creacion como asociacion civil.Sin embargo,como he sefalado en distintos
foros, la historia de la certificacion médica en nuestro pais tiene raices
mucho mas profundas, que se remontan a la década de los 60 con la
fundacion del Consejo Mexicano de Médicos Anatomopatologos.

En201 |,el CONACEM alcanzé unimportante reconocimiento oficial como
organismo auxiliar de laAdministracion Pablica Federal. Durante mi gestion,
he trabajado para fortalecer este papel, manteniendo una comunicacion
constante con la Direccion General de Profesiones de la Secretaria de
Educacion Publica y con la Direccion General de Calidad y Educacion en
Salud de la Secretaria de Salud. Como he expresado en mdltiples ocasiones,




cumplimos a cabalidad lo que establece el articulo 81
de la Ley General de Salud para el Comité Normativo
Nacional de Consejos de Especialidades Médicas al fungir,
siempre que ha sido requerido,como organismo auxiliar
de laAdministracion Pablica Federal.

La pandemia de COVID-19,que coincidié con el inicio de
mi presidencia,nos impuso desafios sin precedentes, pero
también nos brindé oportunidades para innovar. Una
de mis principales iniciativas ha sido la modernizacion
tecnolégica de los procesos de certificacion.
Tradicionalmente, los examenes eran exclusivamente
presenciales; sin embargo, impulsé la actualizacion de
plataformas digitales que ahora nos permiten realizar
evaluaciones tedricas de manera agil, transparente y
equitativa en apoyo a los Consejos que lo requieran.

Tenemos conocimiento de la integracion de modelos de
simulacion que han revolucionado la manera de evaluar
habilidades practicas por Consejos quirurgicos. Estos
sistemas ofrecen entornos controlados y estandarizados
que garantizan una evaluacion objetiva,y han demostrado
ser casi equivalentes al examen practico con sujetos
humanos. Este modelo de evaluacion fortalecera los
procesos de certificacion de los y las especialistas.

Otra prioridad durante mi presidencia ha sido la
internacionalizacion del CONACEM. Desde el inicio
de mi gestion, delineé el interés por internacionalizar
al Comité, asi como el trabajo de los Consejos de
Especialidades Médicas en relacion con los procesos
de certificacion y recertificacion. Impulsar sistemas
homologados de certificacion en la region. Estoy
convencido de que la calidad en la medicina especializada
debe trascender fronteras nacionales, beneficiando a
toda la poblacion latinoamericana mediante estandares
compartidos de excelencia profesional.Este esfuerzo se
ha materializado en la comunicacion con la Organizacion
Panamericana de la Salud para coordinar reuniones
con organismos certificadores de diversos paises
latinoamericanos. Estas alianzas internacionales no
solo enriquecen nuestros procesos, sino que también
proyectan a México como un referente regional en
materia de certificacion médica especializada.

A pesar de los logros alcanzados, reconozco que
enfrentamos desafios significativos. El mayor de
ellos, desde mi perspectiva, es mantener el interés y
compromiso de los Consejos en la recertificacion.Para
enfrentarlo he impulsado la planeacion de mecanismos
que facilitan el proceso de certificacion continua,
incluyendo reconocimientos por educacién continua,
investigacion y asistencia médica. Estos elementos
se traducen en puntajes que contribuyen a que el
meédico obtenga su recertificacion con mayor facilidad,
incentivando la actualizacion permanente.

He establecido objetivos claros para el resto de mi
gestion al frente del CONACEM. Estoy comprometido
con laimplementacion de sistemas de gestion de calidad
que garanticen la transparencia y estandarizacion de
nuestros procesos. También estamos explorando el
uso de inteligencia artificial para optimizar nuestras
evaluaciones y mejorar la comunicacion tanto entre
Consejos como con la sociedad en general.

La medicina mexicana estd en un gran nivel, aunque
reconozco que carecemos en algunos casos de
tecnologia avanzada o medicamentos de ultima
generacion,nuestros especialistas tienen conocimientos
y habilidades comparables con los mejores estandares
internacionales. Este resultado es en parte por el
trabajo constante de certificar a nuestros médicos, un
compromiso de la Junta de Gobierno, que me honro
presidir,es continuar mejorando nuestros procesos de
certificacion y recertificacion para garantizar la calidad
médica en México.

Es particularmente relevante considerando que tanto
quienes integramos este Comité, como las mesas
directivas de los Consejos,somos médicos especialistas
que dedicamos gran parte de nuestro tiempo a trabajar
en beneficio de nuestro gremio sin recibir remuneracién
econémica, movidos Unicamente por nuestro
compromiso con la calidad de la profesién médica.

Estoy consciente de que la sociedad es cada vez mas
exigente, particularmente gracias a las redes sociales,y
esto nos obliga a innovar constantemente.No veo esta
exigencia como una presion,sino como un estimulo que
nos lleva a la mejora continua.

En la mision del CONACEM nunca llegaremos a un
punto final:la mejora es constante.Trabajo cada dia para
que México siga orgulloso de su medicina, y para ello
es fundamental asegurar que nuestra profesion médica
mantenga altos estandares éticos y técnicos,compartidos
entre médicos y pacientes. Estoy convencido de que
la responsabilidad es doble: tanto del especialista por
ofrecer atencion segura como del paciente por buscar
especialistas certificados.

Finalmente, considero que nuestra labor contribuye
a garantizar a la poblacion mexicana una atencion
médica especializada con calidad y calidez que facilite
la recuperacion de la salud de los pacientes. Este
compromiso con la salud publica no solo cumple lo
establecido en nuestra Constitucion, sino que también
reconoce la salud como un derecho humano fundamental,
pues es la plena salud la que nos permite reclamar todos
los otros derechos.Este es el principio que guia mi labor
al frente del CONACEM y que continuara siendo mi
norte hasta el Gltimo dia de mi gestion.
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LA CERTIFICACION: UN JUICIO DE
PARES QUE PRUEBA A LA SOCIEDAD
QUE ESTAMOS ACTUALIZADOS

Dra. Maria del Carmen Garcia Pena

Directora del Instituto Nacional de Geriatria

Exvocal de la Junta de Gobierno del CONACEM

Tuve el honor de participar como vocal
del Comité Normativo Nacional de
Consejos de Especialidades Médicas, en
representacion de laAcademia Nacional
de Medicina en el periodo 2011-2017,
por lo que particij)ar en esta edicion
conmemorativa del 30° aniversario

resulta un enorme privilegio.

de Especialidades Médicas (CONA
encontro lacomunidad médica desde 199

la expedicion de los certificados de especialidad,
otro organismo, llamese asociacion, sociedad :
esta autorizado para llevar a efecto la responsabilidad

certificar. 9

Mucho se ha discutido sobre la importancia de la
certificacion. Se esgrimen diversas razones en contra
de esta obligacion, una de ellas, que se atentaba contra la
libertad de trabajo que solo prescribia el titulo profesional
para el ejercicio de las profesiones. Sin embargo, ese
concepto ha sido ampliamente superado porque la salud
y la vida son bienes superiores.

Es decir, el hecho mas trascendente que CONACEM
ha vigilado en estos 30 anos es la responsabilidad de los
Consejos de decidir si un médico tiene los conocimientos,
habilidades y destrezas suficientes para ejercer, es decir,
médicos que evaltan a otros medicos, un juicio de
pares. Certificarnos y probar a la sociedad que estamos
actualizados,cumple con un precepto ético esencial.

Asimismo,ante la creciente oferta de cursos y programas
carentes de los minimos indispensables para formar
especialistas, la certificacion de médicos especialistas
vigilada por CONACEM se ha erigido también como una
herramienta de informacion para que la sociedad cuente
con la certeza de las capacidades de quienes les brindaran
servicios de atencion médica.
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El CONACEM ha logrado superar diversos obstaculos de
muy diversa indole, pero en este 30 aniversario es bueno
tener presente que su labor continda y es necesario aun
trabajar para que los Consejos no sean cotos de poder;ni
espacio para actuacion hegemonica de grupos lideres de
la practica médica especializada.

Los Consejos son o6rganos colegiados de pares,
representativos de los mejores valores de la especialidad,
que cumplen la funcion exclusiva de certificar a sus
pares y que se apegan al codigo de ética establecido por
CONACEM,y su objetivo ultimo es servir a los demas,
mantener siempre presente este objetivo. Por tanto, la
existencia de CONACEM es crucial porque la ejecucion
de su tarea deriva en la mejora de la calidad de atencion
de toda persona.

Muchas felicidadesa CONACEM y a su Junta de Gobierno,
especialmente a su presidente, el doctor José Ignacio Santos
Preciado.
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Significado de la certificacion
de especialistas en el Consejo
Mexicano de Medicina Interna

Dra. Carmen Zavala Garcia
Presidenta del Consejo Mexicano de Medicina Interna

El 30 de abril de 1976 los médicos
internistas Juan Federico Cruz Krohn
y Rafael Sdnchez Cabrera como
delegados especiales a protocolizar
la constitucion de la asociacion civil
Consejo Mexicano de Medicina Interna
y porprimera vez se elaboré y realizé el
examen de certificacién en 1977.

Desde entonces, el Consejo Mexicano de Medicina Interna,A.C.(CMMI) ha tenido el honor y también la enorme

responsabilidad de la certificacion y vigencia de certificacion de nuestros colegas. En un inicio de manera
voluntaria y posteriormente, dentro del marco legal con la modificacién en la Ley General de Salud,de mano'y

bajo la supervision del CONACEM.

La certificacion de los médicos siempre tendra como
centro a los pacientes, a quienes damos la certeza de
que son atendidos por médicos con profesionalismo,
actualizados en la practica de su area de la medicina,
capacitados para realizar su practica independiente
basada en la evidencia cientifica, que finalmente influye
en buenos resultados de tratamientos médicos con
calidad y seguridad. Esto toma particular importancia
en la medicina interna, dado que somos por excelencia
los médicos de primer contacto en el pais.

La certificacion o el proceso de recertificacion permite
que los internistas podamos, de acuerdo con los
resultados y la retroalimentacion que ofrece el CMMI,
tanto hacer una reflexién sobre nuestra practica y
analizar nuestro desempefo y su correlacion con las
areas de oportunidad de conocimientos que debemos
fortalecer, como tomar decisiones que incidan en la
mejora de nuestra practica clinicay por ende de nuestros
pacientes.

Sin duda el Consejo ha sido punta de lanza en las buenas
practicas de la evaluacion, permitiendo emitir juicios de
valor adecuados, por un lado, y por el otro ser justos,
equitativos y transparentes con los sustentantes.

El CMMI obtuvo la certificacion de la ISO-9001 y en
diciembre de 2024 su respectiva recertificacion. Esto
suma a las buenas practicas dentro de nuestro consejo,
ya que asegura que tanto los procesos de evaluacion
como los administrativos,entre otros,se llevan a cabo de
manera ordenada y con medicién de indicadores.

Sin embargo, estamos conscientes de los retos que
tenemos por delante y de las cosas que tenemos que
mejorar y perfeccionar, como una evaluacion mas
completa que incluya habilidades y destrezas ademas de
lo que se explora en un examen de opcion multiple,que si
bien,adecuadamente construido explora conocimientos
y razonamiento clinico,hay otras modalidades que pueden
integrarse como el examen clinico objetivo estructurado
(ECOE?.También encontrar, mediante la inteligencia
artificial generativa,la manera de facilitar procesos tanto
administrativos como de evaluacion.

El camino ha sido largo pero lleno de aprendizajes y
satisfacciones.Lo mas importante dentro del equipo de
consejeros titulares que forman parte de la concienciay el
trabajo arduoy pro bono y del equipo de colaboradores
administrativos que forman parte del engranaje de
nuestros objetivos,son los pacientesy la salud de Mexico.
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El impacto del
CONACEM en la
medicina mexicana

Entrevista con el Dr. Ratl Carrillo, presidente
de la Academia Nacional de Medicina de México

A 30 anos de la creacién del Comité Normativo Nacional de
Consejos de Especialidades Médicas (CONACEM), la Academia
Nacional de Medicina ha sido un pilar fundamental en su desarrollo.
En este contexto, el Dr. Raul Carrillo, presidente de la Academia,
reflexiona sobre el impacto de este organismo en la medicina
mexicana.

Desde su fundacion,laAcademia Nacional de Medicina ha jugado un
papel clave en la evolucion del sistema de certificacion médicaen el
pais. El Dr.Victor Espinosa de los Reyes, quien fuera presidente de
la Academia, marcé un punto de inflexion al impulsar la evaluacion
de competencias de los profesionales en medicina. Anteriormente,
cada médico ejercia libremente,sin una institucién que determinara
laidoneidad para la practica profesional. Este cambio generé criticas
en su momento, pero hoy en dia se reconoce su importancia para
garantizar la calidad en la atencion médica.

El CONACEM ha logrado un desarrollo impresionante en la
certificacion de especialistas, estableciendo procesos administrativos
eficientes y ganando reconocimiento dentro del sistema de salud.La
certificacion se ha convertido en un estandar esencial para ejercer en
instituciones publicas y privadas,otorgando certeza tanto a pacientes
como a profesionales de la salud.

El papel de los Consejos de Especialidades Médicas

El CONACEM es una entidad viva que se adapta a las necesidades
cambiantes del sistema de salud.En sus inicios,la certificacion médica
se percibia como un simple reconocimiento de competencia, pero
con el tiempo se ha convertido en un proceso riguroso y fundamental.
Actualmente, la certificacion periddica es un estimulo para evitar la
mediocridad y mantener actualizados a los especialistas.




Yo tengo tres especialidades y en todas estoy
certificado, porque sin este incentivo uno se puede
quedar atrds. La medicina es dindmica y cambia
constantemente, por lo que es necesario estar al
dia con los avances, menciona el Dr. Carrillo.

El incremento en la demanda de certificaciones es
una senal positiva,ya que mas jévenes especialistas
buscan validar sus conocimientos. Ademas, las
instituciones han comprendido la relevancia del
CONACEM, al punto de que hoy en dia es un
requisito indispensable para ejercer en muchos
hospitales y clinicas.

El futuro de la certificacion médica

El modelo actual de evaluacion basado en examenes
y puntajes es adecuado, pero debe evolucionar con
el avance de la tecnologia. La inteligencia artificial y
la simulacion asistida podrian transformar la manera
en que se certifican las competencias clinicas. No
basta con conocer la teoria,es fundamental evaluar
la habilidad practica de los médicos.

En el futuro, la certificacién no solo se basard
en conocimiento tedrico, sino en demostrar
habilidades en entornos simulados. La tecnologia
va a permitir una evaluacion mucho mds precisa
de las competencias reales de los especialistas,
afirma el Dr.Carrillo.

Lainternacionalizacion de la certificacion
médica

El reconocimiento de la certificacion mexicana
en otros paises es un desafio, pero un objetivo
alcanzable a mediano plazo. En regiones como la
Union Europea, los profesionales pueden ejercer en
distintos paises bajo un mismo sistema de validacion.
EnAmeérica del Norte, el proceso es mas complejo
debido a diferencias culturales y administrativas,
pero se podrian establecer convenios para facilitar
la movilidad de especialistas certificados.

No sera facil porque los estdndares internacionales
son muy rigurosos, pero con el crecimiento del
CONACEM, en un futuro podremos ver una
mayor aceptacién de la certificacion mexicana en
el extranjero, explica el Dr. Carrillo.

El papel de la Academia en el
fortalecimiento del CONACEM

Desde el surgimiento de los primeros consejos de
especialidad en México, la Academia Nacional de

Medicina ha sido un actor clave en su fortalecimiento.

La inteligencia artificial esta cambiando la manera
en que se practica la medicina, y especialidades
como la patologiay la radiologia estan en constante
transformacion. La Academia debe asesorar en la
adaptacion de la certificacion ante estos cambios
tecnoldgicos.

LaAcademia debe seguir apoyando la idoneidad de
los especialistas y aconsejando sobre la aplicacion
de nuevas tecnologias en la evaluacién médica.
Ademads, debe fortalecer la vinculacién entre los
diferentes Consejos, destaca el Dr.Carrillo.

Mensaje a los médicos especialistas
Finalmente, el Dr. Carrillo dirige un mensaje a los
médicos especialistas:

A pesar de los desdfios, la medicina mexicana
sigue creciendo. Contamos con excelentes
médicos, investigadores y administradores. La
excelencia médica no debe verse limitada por
las circunstancias, sino que cada profesional
debe buscar la actualizaciéon constante y la
mejora continua.La certificacion es parte de este
compromiso con la calidad y la seguridad en la
atencion. Ademas, la medicina no solo es cienciay
tecnologia, sino también una profesién basada en la
humanidad.No debemos olvidar que tratamos con
seres humanos y sus familias, por lo que debemos
ejercer con empatia y responsabilidad.

La certificacion médica en México continuara
evolucionando, y con el respaldo de instituciones
como el CONACEM y la Academia Nacional de
Medicina, el pais seguira avanzando en la garantia de
una atencion médica de calidad para todos.
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LAS APORTACIONES DE CONACEM
PARA ASEGURAR LA CALIDAD DE LA
ATENCION MEDICA ESPECIALIZADA

Dra. Clara A. Vazquez Antona

Vocal de la Academia Nacional de Medicina A.C, ante la Junta

de Gobierno CONACEM 2015-2021

La celebracion del 30 aniversario del Comité
es un buen momento para analizar las
aportaciones que CONACEM ha tenido para
asegurar la calidad de la atencion médica
especializada para el beneficio de la salud de
los mexicanos. Es importante recordar que
el objetivo principal de los Consejos esta
relacionado con la garantia de que los médicos
especialistas que acreditaron su formacion y
ejercen la especialidad cumplen con estandares
minimos de competencia para un 6ptimo
desempeiio profesional, entendiéndose como
el dominio eficaz y eficiente de las habilidades
cognoscitivas, motoras y afectivas en el
desempeiio de actividades profesionales. Pero
quiza lo mas transcendente es mantener esa
competenciaalo largo de la vida profesional, y
que esta pueda ser evaluada.

El proceso de recertificacion ha variado a través del
tiempo y de los criterios preestablecidos por los propios
Consejos, inicialmente era un proceso voluntario y desde
el 201 | se establecié la obligatoriedad de la certificacion

de las especialidades médicas en la Ley General de Salud.

En México hay mas de 126,000 médicos especialistas
certificados vigentes. Sin embargo, muchos especialistas
se certifican al terminar sus estudios sin que mantengan
posteriormente la vigencia.

Con la idea de facilitar este proceso, en CONACEM
se han hecho esfuerzos por unificar estos criterios de
evaluacion, adecuandolos a las necesidades de nuestro
pais. Inicialmente con la propuesta del Dr. Enrique
Wolpert y posteriormente con el Dr. Onofre Munoz se
formaron grupos de trabajo con el objetivo de revisar
y mejorar los lineamientos de evaluacion curricular
para el mantenimiento de la vigencia, con la finalidad de
que los criterios fueran utilizados por igual por los 47
Consejos de Especialidades Médicas,manteniendo algunas
particularidades para cada uno.

Los objetivos fueron valorar los instrumentos de
evaluacion, y lograr un puntaje y nomenclaturas
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estandarizadas.Se establecieron cinco capitulos para la
valoracion de las actividades asistenciales, académicas,
de educacion médica continua (EMC), docencia e
investigacion, dando mayor peso a las actividades
asistenciales y de EMC.La puntuacién para cada una se
unifico, solicitando para recertificacion curricular 250
puntos.La homologacion del puntaje fue presentada en
laAsamblea General Anual de CONACEM 2017.

Pero el trabajo no ha concluido, los procesos de
certificacion y recertificacion siguen evolucionando e
incorporando las mejores evidencias para garantizar
la competencia de los profesionistas de la salud. En
los dltimos afos, el Dr. José Ignacio Santos solicito
revisarlos nuevamente con las sugerencias y comentarios
de los diferentes Consejos, y verificar que estos se
apeguen a estos lineamientos.Aun quedan retos,como
mejorar los mecanismos de evaluacion para EMC o la
implementacion de instrumentos de verificacion de
procedimientos invasivos o quirurgicos que requieran del
mantenimiento de habilidades y destrezas.Todas estas,
acciones esenciales para la seguridad de la practica clinica.




El Consejo Mexicano de Cirugia Pediatrica, A.C. fue
constituido en 1976 con la mision de garantizar que los
cirujanos pediatras en México posean las habilidades,
el conocimiento y la ética necesarios para ofrecer una
atencion de excelencia a la poblacion infantil. Como
miembro fundador de CONACEM, nuestro Consejo
ha trabajado de manera permanente para fortalecer la
certificacion médica en el pais,adaptando sus procesos
de evaluacion a los avances cientificos, tecnologicos y
educativos con el objetivo de mantener los mas altos
estandares de calidad en nuestra especialidad. Desde su
creacion,nuestro Consejo ha sido un ejemplo dentro de
los Consejos de especialidades quirurgicas,innovando
en los procesos de evaluacion y certificacion.

En este sentido, nos enorgullece anunciar que en 2025
hemos dado un paso trascendental al implementar, por
primera vez, la evaluacion de competencias practicas
mediante simulacion. Esta estrategia, basada en un
enfoque objetivo y estructurado, nos permite evaluar
con mayor precision las habilidades técnicas y no técnicas
de los aspirantes a la certificacion.A través de un examen
clinico objetivoy estructurado (ECOE),hemos integrado
estaciones que simulan escenarios clinicos y quirurgicos
reales, abarcando desde habilidades laparoscopicas
basicas hasta la toma de decisiones en situaciones
criticas y la comunicacion con familiares en circunstancias
adversas.

La incorporacion de la simulacion en el proceso de
certificacion no solo representa un avance significativo
para nuestro Consejo, sino que también sienta un
precedente para los Consejos de otras especialidades
quirurgicas en México, al demostrar que la evaluacién
basada en competencias practicas es una herramienta
esencial para garantizar la seguridad y calidad en la
atencion médica.

Este modelo nos permite reducir la variabilidad
en la evaluacion de los aspirantes, asegurando que
los estandares de certificacion sean equitativos,
reproducibles y alineados con las mejores practicas

El Consejo Mexicano de Cirugia
Pediatrica inicia este 2025 la evaluacion
de competencias practicas mediante

simulacion: El CONACEM es pilar
fundamental en la certificacion de la
competencia quirargica pediatrica

Dr. José Asz Sigall

Presidente del Consejo Mexicano de Cirugia Pediatrica

internacionales. Estamos convencidos de que la
evolucion de la certificacion médica especializada
debe continuar en esta direccion, integrando cada
vez mas metodologias modernas que refuercen la
formaciony evaluacion de nuestros especialistas.La
cirugia pediatrica en México haalcanzado niveles
de excelencia, y nuestro compromiso es seguir
fortaleciendo los mecanismos que nos permitan
mantenernos a la vanguardia.

Agradecemos al CONACEM por
su liderazgo en estos 30 afos y
reiteramos nuestro compromiso de
seguir colaborando para fortalecer la
certificacion médica especializada en
nuestro pais.

Durante tres décadas,el CONACEM ha sido un pilar
fundamental en la regulacion y mejora continua de la
practica médica especializada,y el Consejo Mexicano
de Cirugia Pediatrica ha estado a la vanguardia en
este esfuerzo, consolidandose como un referente
en la evaluacion y certificacion de la competencia
quirdrgica pediatrica.
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El1 CONACEM:

tres décadas en la evolucidn
y fortalecimiento de la
medicina especializada
en México

Dr. José Angel Cérdova Villalobos

Presidente de la Academia Mexicana de Cirugia

La Academia Mexicana de Cirugia fue un promotor fundamental
respecto a lainiciativa de realizar diversas modificaciones y adiciones
a la Ley General de Salud para el reconocimiento del CONACEM
como organismo auxiliar de laAdministracion Pablica Federal,en el
ano 2010, en ese entonces tuve el privilegio de ser el Secretario de
Salud del gobierno federal.

Dada la complejidad de la medicina y los avances que cada dia se
tienen en la formacion de los nuevos estudiantes, era necesario un
cambio para la acreditacién médica,la educacion y hasta la practica
de la medicina, entonces, se requeria de una instancia evaluadora y
normativa que fortaleciera la practica de la medicina en México.Por
supuesto,como en un momento lo he podido mencionar,a nadie nos
gusta ser calificados o dirigidos por instancias generales,sin embargo,
ha sucecido desde que la medicina empezé a ensenarse en México en
la Universidad Nacional Autonoma de México, pues ha sido y sigue
siendo el referente o el modelo para la formacién de los médicos y
para el ejercicio de su disciplina.

Los Consejos de Especialidades Médicas son necesarios por
la complejidad de la practica médica y el latente riesgo de la
charlataneria, por ello, estos organismos rectores desde sus
inicios establecieron los requisitos y las bases que demostraran
que cualquier médico especialista realmente tiene la preparacion
necesaria para garantizar la mayor y mejor calidad de atencion para
el paciente que tiene alguna condicion de salud.

Antes, un médico general veia a todos los pacientes y sus
padecimientos porque no habia especialidades, pero ahora los
médicos especialistas son garantia de una mejor medicina porque
dedican parte de su vida a mejorar y perfeccionar su practica para
tratar padecimientos complejos, por eso cuentan con el aval de su
respectivo Consejo y de un organismo rector como el CONACEM,
que juntos son la muestra de la calidad de la atencién médica en
México.




Para laAcademia Mexicana de Cirugia esimportante
seguir fortaleciendo organismos como CONACEM,
porque de pronto es muy facil querer desaparecerlos
o desprestigiarlos. La fortaleza de un pais esta en
sus instituciones.

En 1994 inicié el programa nacional de acreditacion
de las escuelas de medicina,cuando era presidente
de laAsociacion Mexicana de Facultades y Escuelas
de Medicina, y costd mucho trabajo porque al
principio habia muchos cuestionamientos sobre
por qué laAMFEM tendria que acreditarlos.Todos
establecimos unos estandares, los aceptamos y
acordamos que fueran aplicados.Eso demostro que
si se pueden realizar acciones de perfeccionamiento,
de aceptacion y de reconocimiento de la calidad de
las personas a través de un trabajo colectivo colegial.

Recordemos que el CONACEM es un organismo
que venia proyectandose desde 1963,ano en que
surge el primer Consejo de Especialidad, esfuerzo
que inicio la Academia Nacional de Medicina y
posteriormente en conjunto con la Academia
Mexicana de Cirugia para reglamentar el ejercicio
de la medicina.Yo creo que ha sido una de las grandes
decisiones,como la de la acreditacion de las escuelas
de medicina.

Desde entonces el CONACEM ha tenido un
trabajo espléndido.Ademas, ha tenido presidentes
de una calidad extraordinaria y se ha preocupado
precisamente por ir mejorando y logrando la
excelencia en el trabajo y en los objetivos que le
fueron encomendados. Los directivos que han
pasado ahi,el presidente actual,son de primeralinea,
personas que conocen la problematica de México,
dela ensenanza médicay las instituciones;todas han
sido las adecuadas para dirigir este Comité.

Yo creo que somos muy afortunados al tener
tantos médicos con estas caracteristicas, tantos
de nuestros maestros o de personas que han sido
brillantes en las areas donde han estado;qué bueno
que exista CONACEM, debemos de fortalecerlo.
De ninguna manera debemos de permitir que
haya quienes quieran debilitarlo por intereses
de otro tipo. Creo que el camino ha sido bien
establecido, bien cumplido, propiciando riqueza
clinica en la practica de nuestros médicos,enfocada
hacia el beneficio de los pacientes, porque tener
instituciones soélidas y Consejos solidos, es tener
medicina de calidad, sin duda.

Hay retos en este entorno epidemiologico
cambiante que deben atenderse; por ejemplo,
CONACEM puede incidir en todos los Consejos
para que haya acciones que permitan a la especialidad
adaptarse mas a las necesidades del pais, como el
caso de la cirugia robética, que ha sido una buena
aportacion tecnologica.

La llegada de nuevas tecnologias como la inteligencia
artificial es muy interesante pero no sustituye al ser
humano, sino que obliga a todos a aprenderla para
aprovechar las ventajas que tenga para aplicarlas
en medicina y poder avanzar, incluso mas rapido
para adquirir un conocimiento. Considero que
todos estos métodos van a ser verdaderamente
extraordinarios para que la medicina tenga mayores
progresos.

Finalmente felicito al CONACEM por estos 30 anos.
Tres décadas en la evolucion y fortalecimiento de la
medicina especializada en México realmente se dicen
rapido, pero no lo han sido, hubo complicaciones,
problemas,y sin embargo, la institucion sigue viento
en popa.A nombre de la Academia Mexicana de
Cirugia, que me honro presidir, he de felicitarlos
porque lo merecen e incitarlos a que sigan poniendo
lo mejor de cada uno para que esto siga progresando
y mejorando, porque, al final de cuentas, estamos
en esta area de la ciencia porque nos gusta la
medicina, porque nos gusta servir a las personas
y porque nuestro objetivo final es la salud de los
seres humanos.

Sigamos teniendo directivos como hasta ahora,con
mucho amor a México.Yo creo que nuestro pais
tiene muchisimos cientificos y médicos de muy alta
calidad, que pueden seguir dirigiendo todas estas
instituciones. Estamos en buenas manos y no hay
que perder la fe en que la salud en México seguira
contando con el trabajo de médicos especialistas
que procuran la calidad y la seguridad de suatencion.
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ESTANDARIZACION DE LA CERTIFICACION
DE PROFESIONALES DE LA SALUD,
EN BENEFICIO DE LA POBLACION

Dr. Carlos E. Aranda Flores

Tesorero del CONACEM

Desde épocas antiguas, el médico ha
desarrollado una profunda dedicacién
al conocimiento, adquiriendo
habilidades y destrezas con el fin de
ayudar a la poblacién a mantener o
recuperar su salud.

Desde el Codigo de Hammurabi (1800 a.C.), que
regulaba el ejercicio de la medicina, del cobro de las
visitas a las penas aplicadas en caso de diagnosticos
o tratamientos incorrectos, hasta el siglo XI, cuando
Fernando, Rey de Castilla, establecio que nadie podia
ejercer la medicina sin ser aprobado por otros médicos
y obtener una carta que lo certificara. Los aztecas
también reglamentaban la medicina mediante cuatro
consejos que requerian autorizacion gubernamental,y
Nezahualcoyotl emitié un codigo sanitario al respecto.

Con esta base historica, la medicina moderna ha
estandarizado la certificacion de profesionales de la
salud para mantener un nivel académico acorde con
la evolucion de la sociedad y los avances cientificos,
beneficiando a la poblacién.

El CONACEM ha evolucionado para mantener los
mas altos estandares de ética, transparencia y rigor
académico en la certificacién y recertificacion de
médicos especialistas. Esta tarea, llena de retos y
oportunidades,implica evaluar con justicia a sus pares
dentro de un marco de valores y conceptos cientificos y
académicos para el mejor desempeno de la especialidad
médica.
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Una gran virtud del CONACEM es su liderazgo
y reconocimiento por parte de organismos del
gobierno federal, Academias, sociedades y colegios
de las diferentes especialidades; ademas promueve la
educacion médica continuay privilegia la competencia
armonica, la cultura de la diversidad y el valor de la
inclusion. Los 47 Consejos de Especialidades Médicas
y miembros de la junta de gobierno del CONACEM,
integrados por médicos especialistas que trabajan de
manera ordenada y desinteresada,buscando una mejora
continua para proporcionar una atencion médica
adecuada y de calidad.

“Si no se evalula, no hay conocimiento.”



La certificacion médica es una
responsabilidad ineludible con
nuestros pacientes y con la sociedad:
una vision desde la cardiologia

=

(=

Dr. Efrén Melano Carranza
== Secretario del Consejo Mexicano de Cardiologia

Dr. Manlio Fabio Marquez Murillo

Presidente del Consejo Mexicano de Cardiologia

En primer lugar, queremos felicitar al
Comité Normativo Nacional de Consejos
de Especialidades Médicas (CONACEM)
por su 30° aniversario, una fecha
significativa que reafirma su papel en la
regulacion y certificacion de especialistas
en México.

T

Para el Consejo Mexicano de Cardiologia (CMC),esta celebracion es motivo de reconocimiento, ya que,desde su
fundacion en octubre de 1978, ha sido un pilar fundamental en la certificacion de cardiologos en el pais. Como uno
de los primeros Consejos de Especialidad,el CMC nacio con la mision de garantizar que los profesionales de la salud
cardiovascular cuenten con una formacion rigurosa y de alto nivel,brindando certeza y confianza a los pacientes.
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Desde la primera edicion del examen de certificacion en
1980 y la expedicion de certificados en ese mismo afo,
el CMC ha mantenido su compromiso con la excelencia.

En principio, la certificacion se otorgaba Gnicamente
a cardidlogos clinicos, pero con la creciente alta
especializacién de la cardiologia, se han incorporado
diversas subespecialidades, también denominadas altas
especialidades.Actualmente, el CMC certifica un total
de 8 especialidades y altas especialidades, reflejando
el desarrollo y evolucién de nuestra disciplina. Desde
1979 hasta 2024, se han certificado un total de 3,339
cardidlogos clinicos de adultos y 544 cardiologos
pediatras,evidencia clara del impacto de la certificacion
en la formacion de especialistas altamente capacitados.

El CONACEM ha sido un pilar fundamental en este
proceso, brindandonos respaldo institucional y apoyo
ante instancias gubernamentales.A lo largo de los anos,
hemos contado con su valiosa colaboracion y con la
mejora continua de los servicios que ofrece a los
diferentes Consejos.Sobre todo, el sistema informatico

disenado por CONACEM ha optimizado el registro y
seguimiento de los especialistas en Cardiologia Clinica
y sus subespecialidades, facilitando los procesos de
certificacion y recertificacion.

Desde el CMC, reafirmamos nuestro compromiso con
la certificacion como un pilar esencial para garantizar la
excelencia en la cardiologia. Deseamos que CONACEM
continue fortaleciendo su labor, no solo respaldando a
los Consejos de Especialidad,sino también desarrollando
nuevas estrategias y herramientas innovadoras que
optimicen los procesos de evaluacion y certificacion.

La certificacion médica no es solo un requisito,sino una
responsabilidad ineludible con nuestros pacientes y con la
sociedad.En un entorno de constante evolucion,hay que
asegurar que nuestros especialistas cuenten con los mas
altos estandares de formacion y actualizacion ya que es
la mejor garantia para el futuro de la salud cardiovascular
en Méxicoy en el mundo.
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Transformacion y compromiso

por 40 anos certificando a los lideres
de la angiologia, cirugia vascular

y endovascular de México

Dr. Carlos Arturo Hinojosa Becerril
Consejo Mexicano de Angiologia, Cirugia
Vascular y Endovascular

Durante cuatro décadas, el Consejo Mexicano de
Angiologia, Cirugia Vascular y Endovascular ha
establecido un estandar de calidad que garantiza que
cada especialista certificado cumple con los mas altos
niveles de conocimiento, habilidad y ética clinica. Desde
su fundacion el 30 de agosto de 1984, el proceso de
certificacion ha abierto el camino para evaluar de manera
rigurosa las competencias esenciales de los profesionales,
consolidando un legado de compromiso y excelencia en la
practica vascular.Bajo la guia y las politicas de CONACEM,
que orientay supervisaa los Consejos de Especialidad en
México,se ha fortalecido la confianza de la sociedad en la
atencion médica que ofrecen nuestros especialistas.

El Consejo ha avanzado incorporando pruebas que
abarcan todas las dimensiones de las competencias de
un cirujano vascular. La especialidad integra un conjunto
completo de herramientas, habilidades y conocimientos
técnicos que facultan al médico para brindar la mejor
atencion a cada paciente. La aplicacion de diagnésticos
por ultrasonido y otras modalidades permite seleccionar
el tratamiento 6ptimo —ya sea médico,quirurgico abierto
o endovascular—Yy ofrecer una indicacion precisa basada
en la realidad clinica, superando la dependencia de una
Unica competencia adquirida durante el entrenamiento.
El examen teorico cubre mas de 90% de la curricula
del PUEM, a través de 180 preguntas cuidadosamente
disenadas que examinan a profundidad el conocimiento
del médico en multiples areas.

El examen practico evalla las destrezas diagnosticas
mediante el uso de equipos de ultrasonido, simuladores
y escenarios clinicos reales de alta fidelidad, y una
estacion especifica determina la capacidad para ejecutar
procedimientos de cirugia abierta y otra estacion la
endovascular. Posteriormente, el candidato justifica sus
decisiones en una réplica oral-escrita, fundamentando
sus respuestas en evidencia y experiencia clinica. Cada
fase se sustenta en herramientas estandarizadas y en
analisis estadisticos precisos, proporcionando datos que
retroalimentan a las escuelas formadoras y enriquecen el
proceso de ensenanza.

44« MARZO 2025 -« @ANINASSAGLe

La implementacion de estas pruebas integrales
permite evaluar exhaustivamente todas las
dimensiones de la competencia del cirujano vascular,
asegurando que el especialista posee no solo
conocimientos teoricos, sino también habilidades
practicas y la capacidad para integrar el diagnostico
con herramientas modernas, garantizando el
tratamiento optimo para cada paciente.

Este enfoque integral destaca que la especialidad
exige una formacion completa, en la que cada
destreza y conocimiento contribuye a brindar la
atencion mas segura y adecuada. La certificacion del
CMACVE representa un compromiso inquebrantable
con la calidad en la atencion médica vascular y es
garantia de que los especialistas estan plenamente
capacitados para ofrecer la mejor alternativa de
tratamiento. El Consejo, adaptandose a los avances
cientificos y tecnologicos, continta siendo un pilar
fundamental que forja el futuro de la angiologia en
México y refuerza la confianza de la sociedad en sus
profesionales.

La influencia de CONACEM ha sido determinante al
orientar el desarrollo de los Consejos de Especialidad,
impulsando la actualizacion y la transparencia de
los procesos certificadores. En este contexto, se
proyectan nuevos horizontes, reafirmando que
la excelencia se construye dia a dia mediante el
compromiso y la actualizacién constante de las
competencias de los especialistas.




Importancia del CONACEM
en el ejercicio médico especializado:
vision de una institucion educativa

Dra. Ana Carolina Septulveda Vildésola
Directora de la Facultad de Medicina, UNAM,
anacsepulvedav@facmed.unam.mx

La certificacion de especialistas médicos surge a principios del siglo XX como una respuesta a la necesidad de
garantizar unaformacién adecuaday homogénea paralos médicos en ejercicio. En Estados Unidos, durante
1917 se fund6 el American Board of Ophthalmology, la primera junta certificadora médica del mundo,
estableciendo un precedente para otros paises. Con el tiempo, la certificacion médica se convirtié en una
practica estandar en multiples naciones para asegurar que los especialistas mantuvieran conocimientos y
habilidades actualizadas.'

En México, la certificacion de especialistas ] “ i
inicié formalmente en 1963 con la creacion MI Iﬂ Irb

del Consejo Mexicano de Médicos

Anatomopatologos y posteriormente

se expandio a otras especialidades con A %
la fundacion de distintos Consejos de ', i -
especialidades. En 1995 se consolido el ; \\\

Comité Normativo Nacional de Consejos
de Especialidades Médicas (CONACEM)
como el organismo coordinador de
los distintos Consejos, estableciendo
estandares uniformes para la certificacion
y recertificacion médica.?

Y

El objetivo del CONACEM es garantizar que los profesionales en las distintas especialidades médicas mantengan
y actualicen sus competencias conforme a los avances cientificos y tecnoldgicos en el campo de la medicina. La
certificacion inicial y su posterior recertificacion, cada cinco afios, son procesos fundamentales para garantizar que
los especialistas continuen su desarrollo profesmnal y respondan a las necesidades de la sociedad.?

En la cobertura sanitaria universal de la OMS, uno de sus objetivos dice que “todas las personas que necesitan
servicios de salud reciban una atencion de alta calidad sin dificultades financieras”,* esto destaca la necesidad de
concentrar los esfuerzos en garantizar que todos los individuos,independientemente de su situacion econémica o
ubicacion geografica, puedan acceder a los servicios de salud que requieren,asegurando que cada paciente reciba
una atencion dignay profesional. En este sentido, resulta primordial focalizar esfuerzos en elaumento de la calidad
en los servicios de atencion de la salud,abordando tanto los recursos materiales como humanos para lograr un
impacto positivo en la salud publica.Ademas, es esencial establecer una comunicacion eficiente entre los diversos
subsistemas de salud que conforman el sistema sanitario, a fin de lograr una coordinacion integral que garantice
una atencién continua,oportunay eficaz, mediante la certificacion.®
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La Joint Commission es una de las principales
organizaciones de acreditacion de hospitales en el mundo
y establece estandares para garantizar la calidad en la
atencion médica.Su acreditacion esta fundamentada en
la evaluacion de multiples aspectos de la atencion médica;
incluyendo la seguridad del paciente, la infraestructura
hospitalaria, el manejo de medicamentos, la calidad del
personal y la capacitacion de los profesionales de la salud.

Uno delos criterios fundamentales de la Joint Commission
es la certificacion médica de los especialistas,pues es un
elemento clave en la calidad de los servicios hospitalarios.
La certificacion garantiza que los médicos que ejercen en
hospitales acreditados,cuentan con formacién continua
y estandares de competencia elevados. De hecho, en
muchos hospitales con acreditacion Joint Commission,
se exige que los especialistas estén certificados y
recertificados de manera periddica para asegurar la
calidad de la atencion.®

Ademas, la Joint Commission enfatiza la educacion médica
continua y el desarrollo profesional, promoviendo que
los médicos participen en programas de actualizacion
y evaluacion periodica. La certificacion médica en
México, a través del CONACEM, se alinea a estos
principios,asegurando que los médicos especialistas en
el pais cumplan con estandares globales de formacion y
desempeno clinico.’

En este sentido, los hospitales que buscan acreditacion
por la Joint Commission deben demostrar que su
personal médico esta altamente calificado y actualizado,lo
que convierte la certificacion en un requisito estratégico
tanto para el desarrollo institucional como para la mejora
de la calidad de la atencion médica.

Ademas de los beneficios previamente mencionados, la
certificacion del CONACEM fortalece la credibilidad
y confianza de los pacientes en el sistema de salud, al
garantizar que los médicos especialistas han pasado
por un proceso de evaluacion estandarizada de
conocimientos y habilidades de vanguardia considerados
prioritarios para nuestro pais.Asimismo,el hecho de que
la certificacion sea un requisito en multiples instituciones
médicas refuerza la profesionalizacion del ejercicio
médico, promueve una cultura de mejora continua y
eleva la calidad del ejercicio médico, contribuyendo
a la seguridad del paciente y la reduccion de errores
médicos.®

Es imperativo que las instituciones educativas,los colegios
de especialistas y las autoridades sanitarias trabajen de
manera conjunta, estrechay coordinada para fortalecer
los procesos de certificacion y recertificacion en el

ambito de la medicina, dada su constante evolucion,
caracterizada por avances cientificos y tecnologicos que
modifican continuamente las practicas y los enfoques
de tratamiento.’ La certificacion obliga a los médicos
especialistas a mantenerse actualizados con los mas
altos estandares de conocimiento y habilidades, como
lo evidencid la reciente pandemia por COVID-19,
que mostro la necesidad de contar con médicos bien
preparados para enfrentar nuevas entidades nosologicas
que requieren diagnodstico rapido y atencion oportuna.

Adicionalmente, la constante actualizacion de los
conocimientos médicos también juega un papel
importante en la prevencion de la aparicion de iatrogenias,
que son los danos ocasionados por el propio ejercicio de
la medicina,obligando al médico a responder en diversos
ambitos legales, por impericia, negligencia o imprudencia.
La certificacion es una demostracion de que el profesional
cuenta con los conocimientos requeridos para su practica
médica.'’ En este sentido, la responsabilidad de garantizar
la formacion continua de los especialistas no debe recaer
Unicamente en una de estas entidades,sino que debe ser
un esfuerzo compartido,ya que impactara en la salud de
la poblacién.

En el ambito legal, la Ley General de Salud le otorga a
los Consejos acreditados por CONACEM la facultad
de emitir los certificados de las distintas disciplinas
médicas, en su articulo 8| desde su reforma de 2011,
permitiendo que las autoridades educativas competentes
soliciten la opinion del Comité Normativo Nacional de
Consejos de Especialidades Médicas para la expedicion
de la cédula de médico especialista sin que con ello limite
sus atribuciones.'' Particularmente, una evaluacion de
conocimientos por organismos civiles ha permitido que
las evaluaciones sean mas justas y equitativas,pero como
siempre, los procesos son perfectibles.

Los procesos de certificacion y recertificacion deben
confirmar que los médicos cumplan los estandares
minimos de conocimientos de sus areas de especialidad.
Y asegurar las buenas practicas médicas para el mayor
bienestar de los pacientes ya que, con esto, se brinda
la certeza a la sociedad de que quienes ejercen como
especialistas tienen la formacion académica y los
requisitos legales para desempenar sus practicas.

Por definicion,LexArtis Ad Hoc es el conjunto de reglas
y conocimientos generados para el ejercicio de una
especialidad médica, contenidos en distintos medios
de almacenamiento, conservacion y consulta,acerca de
técnicas y procedimientos que han sido universalmente
aceptados y que se basan en los principios cientificos y
éticos para orientar la practica médica.'?

Te invitamos a leer la segunda parte

en nuestra version digital.

https://certeza.conacem.org.mx/numero-aniversario
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IMPORTANCIA DE LA CERTIFICACION
MEDICA ESPECIALIZADA EN MEXICO:

EL ROL DEL CONACEM EN LA CALIDAD
Y SEGURIDAD EN LA ATENCION MEDICA

Dr. Juan Manuel Guzman Gonzalez

Vocal por la Academia Mexicana de Cirugia

La certificacion médica especializada
en México es un proceso fundamental \ v
que garantiza que los profesionales
de la salud cumplan los estandares
y requisitos necesarios para ejercer
su profesion de manera competente
y ética. Este proceso no solo refleja
un fuerte compromiso social con los
pacientes, sino también con la salud de
la poblacion en general del pais.

El Comité Normativo Nacional de Consejos de
Especialidades Médicas (CONACEM) ha desempenado .
un papel crucial en la mejora de la practica médica /
especializada en México.A través de su funcion como ,
organismo auxiliar de laAdministracion Publica Federal, Y
CONACEM supervisa y regula la certificacion y ;
recertificacion de especialistas,asegurando que cumplan -
los estandares minimos de competencia.

CONACEM garantiza que los Consejos de
Especialidades Médicas,con idoneidad otorgada, evalien
y certifiquen a los médicos especialistas, asegurando
su capacidad profesional. Mediante el proceso de
recertificacion, promueve la actualizacion periodica
de los especialistas para mantener altos niveles de
competencia y calidad en la atencion médica. Al
asegurar que los médicos cumplen estandares rigurosos,
CONACEM contribuye indirectamente a mejorar la
calidad y seguridad en la atencién al paciente.
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La certificacion de los médicos

especialistas en hematologia y las
oportunidades para consolidar
los logros alcanzados en estos

30 anos de historia

Dra. Laura Sibaja Nieto
Presidenta Consejo Mexicano de Hematologia

El Consejo Mexicano de Hematologia
se constituyo en el mes denoviembre de
1985 e inici6 funciones de certificacion
en el afio de 1987.

Durante estos afos ha reconocido las competencias y la experiencia de los profesionales en el campo de la
hematologia, certificando que los profesionales han cumplido los requisitos de formacion y capacitacién establecidos
y demostrando contar con los conocimientos, habilidades y competencias tanto para diagnosticar como tratar las
enfermedades hematolodgicas de manera efectiva y segura.

Desde el 2020 el Consejo Mexicano de Hematologia
avanza hacia un modelo de certificacion basado en
competencias con la asesoria del departamento de
educacion de laUNAM,a partir del 2024 se implemento
el examen clinico objetivo estructurado (ECOE) con dos
estaciones para evaluar las competencias relacionadas
con el profesionalismo y la ética.

La certificacion en hematologia respondié a las
condiciones generadas por la pandemia SARS — COV
2 — COVID 19 con aplicacién en linea del examen
de certificacion en la promocion 2020, 2021 y 2022,
reiniciandose presencialmente en la promocion 2023 en
las instalaciones de la Facultad de Medicina de la UNAM.
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La consolidacion de logros en la certificacion de
hematologia representa una oportunidad para avanzar
con ética y profesionalismo en la mejora continua de
la calidad de la atencion médica de los pacientes con
enfermedades hematologicas, contribuir a desarrollar
programas de educacion y capacitacion para los
profesionales de la salud basadas en competencias,
promover la concienciay la prevencion de enfermedades
hematologicas, contribuir al fortalecimiento de la
confianza y la credibilidad en los sistemas de salud con
cumplimiento de estandares y protocolos.




Importancia de la calidad de la formacion
y certificacion de médicos especialistas

Directora General de Calidad y Educacién en Salud, Secretaria de Salud

La educacion en todos los ambitos es un fendmeno
social y sus procesos tienen una relacion directa
con la dinamica del hombre y su interaccion con el
medio ambiente.' Por lo anterior, resulta importante
reflexionar sobre la trascendencia que tienen los
procesos de ensenanza - aprendizaje, donde, desde
una vision de educacion integral se forman los futuros
médicos especialistas que con los conocimientos
adquiridos, el desarrollo de habilidades y la
internacionalizacion de principios y valores benefician
al paciente, fortalecen a todo el sistema de salud y,en
consecuencia, a la sociedad en general.

Un papel fundamental en la formacion de médicos
especialistas es dejar atras la idea de que un profesional
competente es aquel que posee los conocimientos y
habilidades que le posibilitan desempenarse con éxito
en una profesion especifica.Hoy en dia, la preparacion de
los médicos especialistas debe superar laacumulacion
de informacion tedrica y la aplicacion repetitiva de
procedimientos, debe expresar las potencialidades
de la persona para orientar su actuar en el ejercicio
de la profesion, con iniciativa, flexibilidad y autonomia,
en escenarios heterogéneos y diversos,a partir de la
integracion de conocimientos, habilidades, motivos y
valores y sobre todo que se expresan en un desempeno
profesional eficiente, ético y de compromiso social. Sin
duda, la formacion de médicos especialistas con este
perfil de egreso es un reto siempre a nuestro alcance.

A partir de la digitalizacion, el internet y la globalizacion
se haacelerado el desarrollo tecnoldgico a ritmos nunca
vistos, dando origen a la sociedad del conocimiento,
que hace referencia a cambios en las areas tecnoldgicas
y economicas estrechamente relacionadas con las
tecnologias de la informacién y las comunicaciones,en el
ambito de planificacion de la educacion y formacion, en
el ambito de la organizacion (gestion de conocimiento)
y del trabajo (trabajo de conocimiento).?

Dra. Laura Cortés Sanabria

El concepto actual de sociedad del conocimiento no
esta centrado en el progreso tecnologico, sino que
lo considera como un factor del cambio social, por
ejemplo, la expansion de la educacion. Segun este
enfoque, el conocimiento sera cada vez mas la base de
los procesos sociales en diversos ambitos funcionales
de las sociedades.?

En la sociedad del conocimiento, la clave para que la
informacién pase a ser conocimiento radica en como
se manejan los datos que se reciben,de manera que se
organicen informaciones que puedan ser comprendidas
y utilizadas.Por lo que se requiere no solo acceder a los
datos,sino desarrollar competencias de aprendizaje que
permitan la transicion de los datos al conocimiento y
de esta manera generar un valor a la profesion médica.?
Desde esta perspectiva los procesos educativos deben
replantear un sentido innovador que debe estar
centrado en la personay su capacidad de aprender.

Premisas para la innovacién centrada en personas:

| Trabajar juntos,desde un conocimiento interdisciplinar
2 Integrar personas,informacion e infraestructura
3Tomar en cuenta que somos una sociedad conectada
4 Dotar de una mayor capacidad a las personas para
construir un futuro mejor*
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el centro de la innovacion educativa esta la busqueda de una educacion inclusiva, basada en la equidad y

diversidad, con una orientacion a la formacion integral (desde lo comunitario y lo interdisciplinario).’ Para lograr
esto, es indispensable alejar la concepcion lineal del aprendizaje, donde existe un informador y un receptor,y la
vision sistematica de pasos a seguir sin flexibilidad curricular.t

En la actualidad, la evolucion social, cultural y tecnologica se encuentra en constante cambio y exige una adecuacion
del proceso de formacion durante la residencia médica, especificamente al planteamiento del curriculo.

El curriculo es entendido como el conjunto y
planificacién de toda una escuela, destinado a conducir
el aprendizaje de los alumnos hacia los resultados de
aprendizaje determinados.® Podemos identificar el
curriculo como un proyecto que guia u orienta de la
practica educativa al interior de una institucion, que
parte de la planeacion de fines de aprendizaje concretos
y de todos los medios requeridos para su cumplimiento.
Sin embargo, ademas de inyectarle flexibilidad al
curriculo de las especialidades médicas, es necesaria
la articulacién de todos los actores responsables de la
formacion de recursos humanos en salud (Secretaria
de Salud, instituciones universitarias, instituciones del
sector,asociaciones,academias,el CONACEMy otros)
con el objetivo de que el perfil de egreso cumpla las
necesidades del contexto social, cultural, politico de
nuestro pais.

La flexibilidad curricular resulta relevante en
distintos escenarios precisamente por la constante
transformacién social y cultural, que lleva de la mano
al proceso educativo y, por tanto, debe apuntar a la
busqueda de esas modificaciones. Enfocandonos en
el proceso educativo, es precisamente la flexibilidad
curricular la que va a dar la pauta a esas modificaciones,
pues esta se concibe como “un proceso de aperturay
redimensionamiento de la interaccion entre las diversas
formas de conocimiento, u objeto de aprendizaje, que

constituye el curriculum.”®

Este cambio es esencial, como lo mencionaba la
autora Magdalena en su libro Levadura en el mundo:
la educacion para el siglo XXI,“solo desde la plena
conciencia del cambio estructural por el que estamos
atravesando sera posible procesar adecuadamente
y aprovechar con creatividad la fuerza de los nuevos

tiempos para poder seguir educando”.’

Consulta las referencias en nuestra version digital

https://certeza.conacem.org.mx/numero-aniversario
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Los retos que se nos plantean en la formacion de
médicos especialistas son muchos y nada faciles de
afrontar, entre ellos garantizar a la poblacion que el
médico especialista cuenta con los conocimientos, las
destrezas y aptitudes necesarias para su ejercicio.Para
ello, la certificacion promueve, sostiene y documenta
el logro de altos estandares para médicos especialistas,
representa el consenso de la comunidad profesional
sobre lo que debe saber un profesional experto. Ademas,
a traves de la certificacion se fomenta la actualizacion
continuay el compromiso con la excelencia,asegurando
que los médicos se mantengan al dia con los avances
cientificos y tecnoldgicos en su campo.'® En Gltima
instancia, la certificacion no solo protege a los pacientes,
sino que también fortalece la confianza en el sistema de
salud y en la practica médica especializada.

En este sentido, hay una relacion colaborativa entre
las funciones sustantivas de la Secretaria de Salud y
los distintos Consejos de Especialidades Médicas.
De acuerdo con el decreto por el que se expide
el Reglamento Interior de la Secretaria de Salud,
recientemente publicado el 27 de febrero de 2025 en
el Diario Oficial de la Federacién, en el articulo 19,
le corresponde a la Direccion General de Calidad y
Educacién en Salud'' orientar la formacion de recursos
humanos para la salud, disenar, promover y evaluar
la aplicacion de modelos educativos orientados al
desarrollo y desempeno de los recursos humanos en
salud, mientras que el rol fundamental de CONACEM
es dar certeza a la poblacion y a las instituciones que
contratan médicos que quienes prestan labores como
profesionales, tienen las competencias que se exigen
de un médico especialista.




LOGROS DEL CONACEM EN
LA MEJORA DE LA MEDICINA
ESPECIALIZADA EN MEXICO

Dr. Melchor Sanchez Mendiola

El Comité Normativo Nacional de
Consejos de Especialidades Médicas
(CONACEM) ha realizado aportes
significativos para mejorar la
practica de la medicina especializada
en México. Se destacan tres logros
concretos que han impactado
positivamente en este ambito.

clmplementacién de procesos rigurosos de
certificacion y recertificacion
CONACEM ha establecido procedimientos rigurosos
para la certificacion y la recertificacion de médicos
especialistas, asegurando que mantienen actualizados
sus conocimientos y habilidades. Estos procesos
incluyen tanto la evaluaciéon de conocimientos,
habilidades y competencias mediante examenes
tedricos y practicos,como la exigencia de actividades
de desarrollo profesional continuo. Este enfoque
garantiza que los especialistas estén al dia con los
avances médicos, lo que redunda en una atencién de
mayor calidad para los pacientes.

?Colaboracién en la modificaciondela Ley
eneral de Salud

CONACEM jugd un papel indispensable en la reforma
del articulo 81 de la Ley General de Salud en 201 I,
que establecio la obligatoriedad de la certificacion para
el ejercicio de las especialidades médicas en México.
Esta modificacion legal fortalecio el marco regulatorio,
asegurando que solo los médicos que cumplen los
estandares de competencia puedan ejercer como
especialistas, lo que protege a la poblacion y eleva la
calidad de los servicios de salud.

Vocal por la Academia Nacional de Medicina

-
»

eFortalecimiento de la autorregulacion

profesional

Al supervisar y avalar a los Consejos de Especialidades
Médicas,se ha promovido la autorregulacion dentro de
la profesion médica.Este modelo permite que sean los
propios profesionales quienes establezcan y mantengan
los estandares de practica,fomentando una cultura de
excelencia y responsabilidad en la atencién médica
especializada.

Estos logros de CONACEM han sido fundamentales
para garantizar que la practica de la medicina
especializada en México se realice bajo altos estandares
de calidad, beneficiando tanto a los profesionales de la
salud como a la sociedad en general.
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| La labor del Consejo
S RO Mexicano de Certificacion
g ‘ en Medicina Familiar frente
% al CONACEM

Dr. Miguel Lépez Lozano

Presidente del Consejo Mexicano de Certificacién en Medicina Familiar

El Consejo Mexicano de Certificacion en Medicina
Familiar (CMCMF) tiene la mision de certificar las
competencias profesionales de los especialistas en
Medicina Familiar en México.Su objetivo es garantizar
que estos médicos respondan de manera éptimaa las
necesidades de salud y demanda de atencion médica
de la poblacion.A lo largo de su historia, el Consejo
ha trabajado para asegurar la mejora continua de los
procesos de certificacion, siguiendo estandares de
calidad nacionales e internacionales.

Al certificar a los médicos familiares, el
Consejo asegura que estan actualizados
en sus conocimientos, habilidades y

competencias, lo que se traduce en una En resumen, el CMCMF ha jugado
atencion médica de mayor calidad. Ademas, un papel crucial en la mejora de la
promueve la educacion médica continuay calidad de la atencion médica en
el desarrollo profesional, fortaleciendo y México, asegurando que los médicos

actualizando a los médicos en ejercicio. familiares estan bien preparados
para enfrentar los desafios de salud
de la poblacion.

En términos de salud publica, la certificacién
de médicos familiares contribuye a mejorar la
calidad médica en el primer nivel de atencion, que
es fundamental para la prevencion y manejo de
enfermedades croénicas y transmisibles. Esto es
especialmente relevante en un pais como México,
donde las enfermedades cronicas no transmisibles,
como la diabetes y la hipertensién, que son las
principales causas de morbilidad y mortalidad.
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Certificacion médica en México:
la evaluacion por pares

Coordinador de Comunicacién Social del CONACEM ‘

Mtro. Jorge A. Marin Zurita ;‘

En México, durante los ultimos anos la certificacion médica ha cobrado relevanciacomo un
mecanismo para garantizar la calidad de los servicios de salud y dar certeza a los pacientes.
Cada vez mas instituciones y hospitales exigen la certificacion a sus profesionales de la
salud, y los pacientes valoran la certificacion como un indicador de confianza y seguridad.
Sin embargo, aun existen retos en cuanto a la difusion y el reconocimiento de la certificacion

médica en el pais.

La certificacion es un proceso mediante el que un Consejo
de Especialidad Médica, que cuenta con idoneidad por el
CONACEM,evalia que un médico especialista cuenta con la
formacion,conocimientos, habilidades y destrezas necesarias
para brindar una atencion médica de calidad. Esta certificacion
es un indicador de que el profesional se ha sometido a una
evaluacion rigurosa y ha demostrado su competencia en su
area de especializacion.

Este proceso de certificacion consiste en una evaluacion por
pares, es decir, es un proceso mediante el que un médico
especialista de un area especifica es evaluado por uno o
mas colegas de la misma especialidad o drea de practica.Los
evaluadores, altamente calificados, revisan el desempeno
del evaluado, incluyendo su practica clinica, habilidades de
comunicacion,toma de decisiones y otros aspectos relevantes
que puede incluir la revision de expedientes de pacientes, la
observacion de consultas o procedimientos. Es importante
senalar que cada Consejo de Especialidad Médica opera
de manera independiente y con libertad, por lo que puede
establecer sus propios criterios y procesos de evaluacion.

En este sentido, la evaluacion por pares en la medicina es
fundamental para garantizar la calidad y seguridad de los
servicios de salud. A través de esta evaluacion,los profesionales
de la salud pueden recibir retroalimentacion constructiva
sobre su desempeno,identificar areas de mejoray contribuir
al desarrollo de mejores practicas médicas.

Ahora bien, la metodologia de la certificacion
médica de especialistas de primera vez puede
variar segun la especialidad, pero generalmente
incluye los siguientes pasos:

I. El médico especialista presenta una solicitud al Consejo
de Especialidad Médica correspondiente, junto con la

documentacioén requerida: legalmente se solicita el titulo de
meédico especialista otorgado por una institucion de educacién
superior y el diploma de especialidad médica expedido por
la institucion de salud donde cursé su residencia médica, y
adicionalmente se podria requerir la cédula de médico general,
documentos personales,entre otros requisitos,y la cuota de
recuperacion.

2. El Consejo determinara,conforme a la especialidad médica,
los instrumentos de evaluacion que utilizara para corroborar
la formacion, experiencia y conocimientos del médico
especialista, estos pueden ser examenes tedricos, practicos,
orales, revisién de expedientes y otras herramientas de
evaluacién.Los examenes pueden incluir preguntas de opcién
multiple, casos clinicos o simulaciones.

3. Si el médico especialista cumple los requisitos establecidos,
el Consejo de Especialidad Médica en conjunto con el
CONACEM, le otorgaran el certificado correspondiente,
que tiene una vigencia de cinco anos.

El doctor Espinoza de los Reyes, coordinador fundador del
CONACEM,afirmo:

“Meditemos si no es importante en el dmbito nacional el hecho de
que los consejos brinden en una forma gratuita y desinteresada,
un enorme servicio a las instituciones de salud; el examen de
la especialidad que se practica en la totalidad de los Consejos,
cubre los aspectos tedricos y prdcticos de cada rama de la
medicina y estos conocimientos son evaluados por un grupo de
médicos generalmente representantes de distintas escuelas de
entrenamiento, con profundidad y con justa apreciacion. Qué mejor
opinién pueden pedir los centros hospitalarios, tanto puiblicos como
privados, acerca de la capacidad de un médico,que la dada por los
Consejos;qué mejor garantia para un enfermo,que el ser atendido
por un especialista bien preparado.” Gac Méd Méx 13 1(1)
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El proceso de recertificacion o mantenimiento de la certificacion

Después de que el profesional médico especialista realiza su certificacion inicial y conforme al dinamismo de la ciencia médica,
debe mantener actualizados sus conocimientos y habilidades, por lo que cada cinco afos se realiza una recertificacion,
procedimiento que tiene como proposito fundamental “asegurarle a la comunidad y a la profesién médica que después de
la certificacion inicial, el médico continlia asimilando nuevos conocimientos y técnicas actualizadas para el desarrollo de sus
habilidades clinicas”.

Este proceso desde el afio 2017 se encuentra estandarizado, CONACEM emitié un documento en el que se
homologaron los criterios curriculares, para obtener la recertificacién, los médicos especialistas deben acumular

un minimo de 250 puntos, distribuidos en cinco categorias principales:

» Actividad asistencial:minimo 50 puntos (20%)

* Actividad académica:minimo 25 puntos (10%)

* Educacion médica continua:minimo |35 puntos (54%)
* Actividad docente:minimo 20 puntos (8%)

* Investigacion: minimo 20 puntos (8%)

Es importante destacar que los rubros de docencia e investigacion pueden ser compensados con puntaje excedente de otras
categorias si el médico no alcanza el minimo requerido en estos aspectos.

La recertificacion representa un elemento crucial en el sistema de salud mexicano por multiples razones:

* En un campo tan dindmico como la medicina,donde constantemente surgen nuevos conocimientos,técnicas y tecnologias,
la recertificacion garantiza que los especialistas se mantengan actualizados. Esto es fundamental para ofrecerle a los
pacientes los tratamientos mas avanzados y efectivos basados en la evidencia cientifica actual.

* La certificacién y recertificacion proporcionan un respaldo tanto legal como profesional al médico especialista. Esto
adquiere especial relevancia en un contexto donde la poblacion esta cada vez mas informada y exige mayores estandares

de calidad en la atencion médica.

* El proceso contribuye a homogeneizar los estandares de calidad en la atencion médica especializada a nivel nacional,
garantizando que los profesionales,independientemente de su ubicacion geografica o ambito laboral,cumplan los

requisitos minimos de competencia.
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Ventajas de la recertificacion

La recertificacion médica conlleva multiples beneficios tanto

para los profesionales de la salud como para la sociedad en

general:

Para el médico especialista:

* Representa una calificacion curricular valiosa que
distingue al profesional.

* Funciona como elemento de promocion para obtener
puestos directivos en instituciones de salud.

* Facilita el acceso a puestos docentes en instituciones
académicas y de salud.

* Proporciona acreditacién para ingresar como médico
especialista a empresas privadas e instituciones de salud.

* Actla como atenuante ante posibles problemas
médico-legales.

Para los pacientes y la sociedad:

* Ofrece a la poblacion la certeza de que el médico
especialista esta debidamente capacitado y actualizado
en su profesion.

* Asegura que los especialistas mantengan conocimientos
actualizados y competencias vigentes para resolver
adecuadamente los problemas de salud.

* Permite identificar a los profesionales que cumplen los
estandares establecidos por consenso.
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La evaluacion por pares es importante tanto para los
profesionales de la salud como para los pacientes. Para
los profesionales, la evaluacion por pares representa una
oportunidad para recibir retroalimentacion constructiva
sobre su desempenio,identificar areas de mejoray contribuir al
desarrollo de mejores practicas médicas.Para los pacientes,
es una garantia de que los profesionales de la salud que los
atienden se someten a una revision periodica de su desempeno,
lo que contribuye a mejorar la calidad y seguridad de la
atencion médica.

En la practica la evaluacién por pares también otorga
retroalimentacion constructiva sobre el desempeno del
evaluado,y permite identificar areas de mejora y desarrollar
sus habilidades. Asi mismo, fomenta la colaboracion, ya que
les permite compartir conocimientos y experiencias con
colegas profesionales de la salud. Ademas de dar garantia a
la seguridad del paciente al identificar y corregir errores o
practicas inseguras.
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AVANCES Y DESAFIOS EN LA CERTIFICACION
DE MEDICOS ESPECIALISTAS EN MEXICO: UN
MODELO DE RECURSOS HUMANOS EN EL

SISTEMA DE SALUD

Un sistema de salud que ha indagado |

en equidad, igualdad y sostenibilidad

debe incluir diversos modelos como el
politico, de financiamiento, de recursos
humanos, de suministro, de ges
de servicios, de infraestructur
informacion, y de monitoriza
y mejora continua. El modela
recursos humanos representa \’-
los gastos de un servicio de salud.
efecto, es el mas costoso y es ese
para ofrecer una atencion equi
efectiva, eficiente y accesible.

i

El modelo de recursos humano esta cc
su mayoria por el personal médico esf
nuestro pais la medicina especializada es
por 47 Consejos y todos estan regulados p
Normativo Nacional de Consejos de Especiz
Médicas (CONACEM), organismo auto
conformado por médicos especialistas de laAcaden
Mexicana de Cirugia, de la Academia Mexicana d

Medicina y otras organizaciones. ‘

Desde su aparicion, CONACEM, dirigido actualmente
por el Dr. José Ignacio Santos Preciado, ha trabajo
arduamente para que los Consejos de Especialidades
Médicas cumplan el proceso de certificar y recertificar
a los médicos especialistas mediante ciertos criterios.
Actualmente, en virtud de la necesidad de médicos
especialistas en México y la gran heterogeneidad de
las evaluaciones para la certificacion, CONACEM ha
logrado unificar los criterios de evaluaciones de los 47
Consejos bajo el objetivo de que el médico especialista
certificado posee el conocimiento minimo requerido
y necesario para la atencion de la poblacién en su
especialidad. Este logro se debe a la realizacion y la
aplicacion de estandares de calidad de CONACEM.

Dr. Pierre Jean Aure

Vocal de la Junta de Gobierno del CON i' X
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Concluyo d oalasacciones
de CONACEM, Ia pecializada en el pais
ha avanzado significativamente en la mejora de la
atencion, facilitando el acceso a médicos especialistas
certificados y recertificados.Es importante senalar que
la homologacién o unificacion bajo un objetivo comun
es una meta viable y alcanzable.
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Consejo Mexicano de Oncologfa

La certificacion es una

obligacion ética y moral
con la sociedad mexicana

Dr. Gregorio Quintero Beul6
Presidente del Consejo Mexicano de Oncologia

La certificacion y el mantenimiento de la vigencia de certificacion debe ser entendida por el especialista que ejerce
una rama especifica de la medicina, no solo como una obligacion desde el punto de vista académico y asistencial,
que todo médico debe ejercer, con el objetivo de otorgar una correcta atencién a los pacientes, sino de también
como una obligacién ética y moral con la sociedad mexicana y con los pacientes que pretende atender. No debe
ser tomada como un requisito administrativo siendo que su significado tedrico y practico se extiende mucho mas

alla de dicha conceptualizacion.

Por otro lado, existen numerosas oportunidades para
consolidar los logros alcanzados por el Consejo Mexicano
de Oncologia en estos treinta anos de historia, siendo

dos los principales tras realizar un analisis situacional.

El primero definitivamente es realizar un proceso de
evaluacion de la primera certificacion del oncélogo que
mida lo mas exacta, eficaz y eficientemente posible las
habilidades y competencias que se requieren para manejar
los padecimientos oncologicos, que definitivamente no
solo se limita a la realizacion de examenes, sino a un
proceso bien concatenado de evaluaciones revisadas con
metodologia eficiente, que nos lleven a este fin lo mas
cercano ala realidad.
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El segundo reto y oportunidad es el mantenimientoy la
estimulacion de la vigencia de la certificacidn, haciendo
entender al médico oncodlogo, la importancia no solo
académica y asistencial que la certificacion implica
para poder obtenerla, sino el fin moral y ético para el
binomio médico-paciente que esto conlleva,por lo que
es importante desarrollar las estrategias necesarias para
llegar a cumplir este objetivo.




El porvenir de la certificacion de las
personas médicas especialistas

David J. Sanchez Mejia

Consultoria Cossio y Sanchez =~ ™=

José Ramoén Cossio Barragan
Consultoria Cossio y Sanchez

A treinta anos de la fundacion del Comité Normativo Nacional de Consejos de Especialidades
Médicas (CONACEM), la certificacion de las personas médicas especialistas se ha convertido
—y consolidado— como una garantia del derecho a la salud en México, pues a través de este
mecanismo se promueve el acceso a servicios de salud de calidad en condiciones de equidad para

todala poblacion.

La regulacion de la certificacion profesional en la medicina de
especialidad ha sido una tarea constante para el Estado mexicano.
Un antecedente, previo al establecimiento del CONACEM, lo
encontramos en la reforma al articulo 81 de la Ley General de Salud
que se realizé en 1987.En ella se establecié que, para efectuar el
registro de certificados de especialidad, las autoridades educativas
solicitarian la opinién de la Secretaria de Salud y de la Academia
Nacional de Medicina de México (ANM). Un signo distintivo de
esta reforma fue la importancia que tenia la opinién de un érgano
académico conformado por pares,como lo es aANM.

Mas adelante,en 2006, se reformo nuevamente el articulo referido para
sefalar por primera vez que el registro de certificados y recertificados
de especialidades médicas requeria de la opinién del CONACEM.Sin
embargo, la consolidacion juridica del rol que desempena el Comité fue
producto de la reforma a distintos articulos de la ley,publicada en 201 1.

En primer término, se reconocié al CONACEM como Organismo
Auxiliar de la Administracion Publica Federal, ampliando las
posibilidades de colaboracion institucional del Comité. En segundo
lugar; se le confirieron tareas como la supervision del entrenamiento,
habilidades, destrezas y calificacion de la pericia que se requiere
para la certificacion y recertificacion, la posibilidad de reconocer la
idoneidad de los Consejos.En tercer lugar; se establecié la necesidad
de contar con su opinion para la expedicion de cédulas profesionales
de especialidad, lo cual ha sido de relevante para que conjuntamente
—autoridades educativas, sanitarias y CONACEM— identifiquen
escuelas y programas de estudios que pretenden ostentarse como
especialidades fuera del marco legal,con lo cual se ha evitado exponer
ala poblacion a falsos especialistas. Por tltimo, la adicion del articulo
272 bis que establecié la obligatoriedad de la certificacion para el
ejercicio de la medicina de especialidad.

Recientemente, la presidenta de la Republica presenté una iniciativa
para reformar la Ley de Ascensos y Recompensas del Ejército y

FuerzaAérea a efecto de que se reconozca la excelencia académicay
profesional de las personas médicas especialistas, para ello se requerira
que la persona interesada en una promocion haya cumplido un
programa de especialidad por lo menos tres anos y que obtenga tanto
su cédula profesional como el certificado otorgado por el CONACEM
y el Consejo con reconocimiento de idoneidad correspondiente.Esta
iniciativa que se aprobara préoximamente refleja el valor que tiene el
certificado de especialidad como elemento para evaluar la formacion
de las personas especialistas.

Estos antecedentes son una muestra de como la certificacion de
personas médicas especialistas se ha consolidado a nivel legal
como un mecanismo adecuado para garantizar la calidad de los
servicios de especialidad en el pais.

La necesidad de contar con mas especialistas en México se
encuentra estrechamente vinculada con que sean aptos para
dar atencién de calidad. Asi lalabor del CONACEM en los afios
por venir sera continuar ejerciendo su papel como auxiliar del
Estado implementando estandares de evaluacion que permitan
garantizar ala poblacion el acceso a servicios de atencion médica
de calidad.

De tal manera, para que los proximos 30 ainos del CONACEM sean
igualmente exitosos es necesario apostar por robustecer el caracter
de OrganoAuiniar de laAdministracion Publica Federal,asi como dar
mayor visibilidad a la necesidad de las personas médicas especialistas
de contar con un certificado vigente y a la poblacién general de
requerir ser atendido por un especialista certificado. Lo primero,
puede alcanzarse con reformas de caracter legal que reflejen los
aprendizajes institucionales de los Gltimos 30 anos;lo segundo,a partir
de unaadecuadaarticulacion del contenido de la Ley con disposiciones
de caracter administrativo como podria ser reflejar la obligatoriedad
de contar con certificado vigente y establecer como obligacién que
este sea visible al publico en las distintas normas oficiales mexicanas.
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La certificacion como simbolo
de excelencia, disciplina y calidad

Director de la Escuela Militar de Graduados de Sanidad

Dr. Humberto Carrasco Vargas
General Brigadier Médico Cirujano

La Doctora Claudia Sheinbaum Pardo, presidenta constitucional de los Estados Unidos Mexicanos y
comandanta suprema de las Fuerzas Armadas, el | | de diciembre de 2024 presenté una iniciativa con
proyecto de Decreto en el que se reforman y adicionan diversas disposiciones de la Ley de Ascensos y

Recompensas del Ejército y Fuerza Aérea

La iniciativa presidencial tiene por objeto reconocer
la excelencia académica y profesional a través de la
promocion de mecanismos que permitan la permanencia
dentro de la institucion, para que las personas médicas
especialistas continten su desarrollo profesional de
excelencia. Por ello se consideré conveniente que,
cuando tengan derecho a participar en la Promocion
General se les exente de realizar el examen teorico y
ascender hasta el grado deTeniente Coronel.

Lo anterior no es una concesion graciosa sino, tal como lo
sefald la presidenta de la Republica, el reconocimiento a
su disciplina como estudiantes y el incentivo idoneo para
que no descuiden sus estudios de especialidad médica
y que las personas interesadas aspiren a desarrollar su
carrera profesional dentro de la institucion.

Asimismo, es importante destacar que el incentivo
no es irrestricto pues trae aparejado el cumplimiento
de un programa de especialidad de al menos tres
anos, que la persona medica especialista obtenga su
cédula profesional y el certificado de especia%idad
correspondiente,garantizando que la persona promovida
cumpla el estandar de excelencia académica propia de
la Escuela Militar de Graduados de Sanidad y con las
habilidades, destrezas y aptitudes necesarias para dar
una atencion médica de calidad.

La iniciativa presidencial fue aprobada por el Eleno dela
Céamara de Diputados el 18 de febrero de 2025y se envi6
al Senado de la Republica para continuar el procedimiento
legislativo.

Mas alla de analizar el contenido especifico de las
disposiciones que, confiamos pronto seran aprobadas,
se considera oportuno, en el marco del 30 aniversario
del CONACEM, hacer mencién de la importancia que
tiene la certificacion de especialistas como simbolo
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de excelencia, disciplina y calidad en el ambito de las
personas especialistas egresadas de la Escuela Militar de
Graduados de Sanidad.

La certificacion de médicos especialistas es un
reconocimiento que trasciende la formacion académica,
ya que rt‘ajpresenta un simbolo de excelencia, disciplina
y calidad en el ambito médico. Para las personas
especialistas egresadas de la Escuela Militar de Graduados
de Sanidad, esta certificacion es especialmente relevante,
ya que refleja su capacidad para brindar atencién médica
de alta calidad en contextos complejos y desafiantes.

La certificacion de especialistas también es un indicador
de la competencia y habilidades adquiridas a lo largo
de su formacion y experiencia profesional. En el caso
de los egresados de nuestra Escuela, esta certificacion
demuestra su capacidad para aplicar conocimientos

habilidades en situaciones reales, lo que les permite
Erindar atencion médica efectiva y segura a los pacientes.

Por ello,vincular la certificacion de la especialidad con el
ascenso jerarquico dentro de la estructura militar es un
simbolo del compromiso con la calidady la seguridad en la
atencion médicay ala vez un paso a la institucionalizacién
de la labor que {1a realizado CONACEM los ultimos
treinta anos.




EL CONACEM Y LA MEDICINA

ESPECIALIZADA

Dr. Mario Peldez-Luna

Departamento de Gastroenterologia

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran

El Comité Normativo Nacional de Consejos
de Especialidades Médicas ha logrado
la integraciéon de los diferentes 6rganos
evaluadores y permitido que aquellos con
mayor historia y experiencia mejoren sus
procesos y compartan sus éxitos.

La idea sobre el ejercicio de la medicina como un arte se
remonta al significado de esta palabra en el mundo antiguo,
que era sinénimo de practica, de una actividad que tiene
la particularidad de estar dirigida a cambiar el curso de
los acontecimientos humanos por un lado y por otro a
crear conocimiento.

Hipocrates en uno de sus primeros aforismos “Vita brevis,
ars longa, occasio praeceps, experimentum periculosum,
iudicium difficile” que significa:“La vida es breve, el arte
es largo, la ocasion fugaz,la experiencia peligrosa, el juicio
dificil”,expone las dificultades de toda disciplina practica
mas alla de la medicina. Hace referencia a los procesos
de generacion de conocimiento y a las dificultades de
encontrar una verdad uUnica.

En sus inicios, la medicina se practicaba empiricamente,
sin métodos o sistemas de control u ordenamiento por
parte de las autoridades;esta“libertad” en la practica quiza
facilitd la generacion de conocimiento y obtencion de
experiencia,pero indudablemente se acompané de danos
y perjucios para los enfermos. Estos hechos evidenciaron
la necesidad de regular y crear leyes que garantizaran una
atencion en salud segura, digna, adecuada y de la mejor
calidad posible, lo cual sigue vigente en la actualidad.
No bastaba o basta con obtener un grado universitario,
se debia y debe acreditar competencia para aplicar los
conocimientos obtenidos de manera segura y adecuada.

La evolucion de estas ideas es el origen de los Consejos
de Especialidades Médicas alrededor del mundo, sin que
México fuese la excepcion.Estos,son cuerpos colegiados,
integrados por profesionales de la medicina agrupados
bajo una especialidad médica, cuyo objetivo primordial es
evaluar y garantizar que el recien graduado o especialista
experimentado cuenta con el conocimiento, aptitudes y
ética suficientes y actualizadas para ejercer cabalmente
la medicina y una especialidad particular.

Los Consejos de Especialidades Médicas atin cuando todos
en conjunto tienen un mismo objetivo,representan cuerpos
académicos autébnomos e independientes consituidos por
especialistas con ideas,antecedentes y voluntades diversas
lo que significa que los métodos y procesos empleados
para cumplir sus objetivos difieren entre ellos.

La creacion del Comité Normativo Nacional de Consejos
de Especialidades Médicas (CONACEM), un organismo
auxiliar de la Administracion Puablica Federal, no solo
ha logrado la integraciéon de los diferentes 6rganos
evaluadores, sino que ha permitido que aquellos con
mayor historia y experiencia mejoren sus procesos y ha
promovido transferir los éxitos de estos al resto de los
organismos que lo conforman;representa una fuerza que
haimpulsado y procurado el crecimiento y mejora continua
de los Consejos que lo integran.

El CONACEM permite y procura que la certificacion de
las diferentes especialidades a través de los Consejos sea
garante absoluto de que los médicos certificados cuentan
con los conocimientos,destrezas,entrenamiento y pericias
suficientes para practicar una especialidad médica con
elevados estandares de calidad, profesionalismo, ética y
humanismo,lo que resulta en una mejor atenciény practica
de la medicina especializada,una con mayor seguridad,mas
eficaz,con mejor capacidad de resolucion de los problemas
de salud de la poblacién.
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La regulacion de la especialidad
ha favorecido la integracion

de avances tecnologicos y
terapias para beneficio de los
eportistas y la poblacion

CoNaMeDe

Dr. Felipe Homero Gémez Ballesteros
Secretario del Consejo Nacional de Medicina del Deporte

A lo largo de estos 30 anos, el Consejo Nacional de
Medicina del Deporte ha desempenado un papel
fundamental en la regulacion y certificacion de los
especialistas en esta disciplina, asegurando que

cuentan con una formacion y actualizacion continua.

La certificacion ha sido clave para fortalecer la medicina
del deporte en México,brindando certidumbre sobre la
calidad y competencia de los profesionales que atienden
ala poblacion que realiza actividad fisica y deporte, para
preservar su salud.

Desde nuestra labor, hemos sido testigos
del impacto positivo de la certificacion en
la prevencion de enfermedades croénico-
degenerativas o no infectocontagiosas,
asi como la prevencion y tratamiento
de lesiones provocadas por la practica
del deporte; por otro lado, se busca la
optimizacion del rendimiento deportivo
bajo un enfoque basado en la evidencia
cientifica. La regulacion de la especialidad
ha permitido integrar avances tecnologicos
Yy huevas terapias, beneficiando no solo a
los deportistas de alto rendimiento, sino
también a la poblacion en general que
practica actividad fisica como parte de su
bienestar.
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Mirando hacia el futuro, el Consejo Nacional de
Medicina del Deporte continuara trabajando
junto con el CONACEM, en la consolidacion
de estandares que garanticen la excelencia
profesional, promoviendo la investigacion y la
innovacion en el campo de la medicina del deporte.
Celebramos los logros alcanzados en estas tres
décadas y reafirmamos nuestro compromiso
con el desarrollo de la medicina especializada en
México.

Agradecemos la oportunidad
de contribuir a este importante
reconocimiento de la historia y
evolucion de nuestra disciplina, que
lidera el Comité Normativo Nacional
de Consejos de Especialidades Médicas,
CONACEM. Feliz 30 Aniversario.
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El registro de médicos especialistas
y la actualizacion de procesos para la
certificacion y recertificacion

Lic. Miguel Angel Vasquez Luna
Secretario Técnico del CONACEM

El camino hacia sistemas confiables y transparentes de especialistas médicos en México ha sido extenso
y meticuloso, representando uno de los logros mas significativos para el CONACEM. Este proceso, que
ha evolucionado notablemente a lo largo de décadas, refleja el compromiso constante de los Consejos de
Especialidades Médicas por garantizar la calidad en la atencién especializada y proporcionar informacion
confiable tanto al publico como a las autoridades.

En esta publicacion se ha mencionado de manera constante al primer Consejo de Especialidad: Consejo Mexicano
de Médicos Anatomopatologos,fundado el | 3 de febrero de 1963,donde inicia la historia de la certificacion médica
especializada en México,y también en esta fecha inicio el registro de médicos especialistas certificados.

Los eventos que a continuacion senalaré nos permitiran comprender la importancia de publicar, desde estas
épocas,los datos de los médicos especialistas certificados como fuente de informacion para el gobierno federal y
para el publico en general,me permitiré ofrecerles un breve recorrido histérico con datos tomados del libro*“La
Academia Nacional de Medicina de México y la certificacion de los especialistas por los Consejos de Especialidades
Médicas”, escrito por el Dr. Victor Manuel Espinosa de los Reyes Sanchez.

Como mencionaba, el Consejo de Médicos Anatomopatoélogos durante sus primeros seis meses de existencia
otorgo la certificacion a 59 patologos de reconocido prestigio dentro de la comunidad médica.

Para 1972, la Academia Nacional de Medicina
(ANM) determind la fundacion del primer Comité
de Certificacion de Especialidades Médicas. Este
comité funciond sin interrupcion durante casi 25
afos, renovandose periodicamente y permitiendo la
participacion de destacados académicos que lograron
establecer con precisién los fines y objetivos de los
Consejos de Especialidad.

Un hecho significativo ocurrié en 1990,cuando por primera vez se elaboré un documento que contenia informacion
detallada de los Consejos reconocidos. Se prepararon 200 ejemplares, cada uno con 507 hojas colocadas en
carpetas de argollas para facilitar actualizaciones anuales, titulado: Consejos de Certificacion de Especialistas.
Relacion de Médicos Certificados.

Este esfuerzo permitié conocer por primera vez el nimero real de especialistas certificados hasta junio de 1990:
un total de 22,399 profesionales distribuidos en 40 Consejos. La magnitud de este logro es evidente cuando
recordamos que, hasta finales de 1969,apenas existian cinco Consejos que agrupaban a no mas de 500 especialistas
certificados.
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Para 1992, el trabajo continu6 con la elaboracion del
Directorio de Consejos de Especialistas y Médicos
Certificados, que ya incluia informacion de 28,272
especialistas en 43 Consejos. La relevancia de este
documento quedo evidenciada cuando, el 3 de febrero
de 1993, durante la ceremonia inaugural del CXXX
ano académico en la residencia presidencial de Los
Pinos, el presidente de la ANM entrego al Presidente
de la Republica Mexicana un ejemplar del Directorio
como muestra del avance en la organizacién de las
especialidades médicas.

Un evento importante ocurrié el |5 de febrero de 1995,
cuando se constituyo el Comité Normativo Nacional
de Consejos de Especialidades Médicas (CONACEM),
integrado por representantes de laAcademia Nacional
de Medicina, la Academia Mexicana de Cirugia y los
Consejos de Certificacion de Especialistas, siendo su
primer coordinador el doctorVictor Manuel Espinosa
de los Reyes Sanchez.

El 24 de abril de 1997 marcé el inicio de la era digital
para la certificacion médica en México, cuando se
planted por primera vez la creacién de un mecanismo
electrénico para concentrar,manejar e informar sobre
las actividades de los Consejos y del propio Comité.La
propuesta no quedo solo en palabras;en julio de ese
mismo ano, en una junta extraordinaria con asistencia
de 43 de los 44 presidentes de Consejos, se presento
formalmente el proyecto del Sistema Informatico de
Consejos (SICNET).

El avance tecnologico continud a paso firme. Para
septiembre de 1997,la comisién encargada del SICNET
informo de un avance de 80% de la pagina en internet
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donde se integrarian los datos del Comité y de los
Consejos. Este salto hacia las plataformas digitales
permitiria una mayor difusion y accesibilidad a la
informacion sobre médicos certificados.

En 1998 se concreto laimpresion del libro Relacion de
Consejos de Especialistas con Reconocimiento de
Idoneidad y Médicos Certificados, Ediciéon 1998, con
informacion detallada sobre 44 Consejos y la ubicacion
de 50,914 especialistas certificados, informacion
disponible también en internet.

El nuevo milenio trajo consigo la transicion definitiva
hacia los formatos digitales. En febrero de 2000, se
aprob¢ la edicién de 500 ejemplares impresosy en CD
del Directorio de Médicos Especialistas Certificados,
Edicion 2000, que contenia informacion de 59,064
médicos en todo el pais. Para 2003, la sexta edicion
del Directorio, que ya contenia informacion de 71,200
médicos especialistas certificados en 47 Consejos,
reflejaba el crecimiento exponencial de la certificacion.
El coordinador del CONACEM en ese momento, el Dr.
NorbertoTrevino Garcia Manzo,destacé laimportancia
histérica de este documento:“en los recursos humanos
se encuentra el conocimiento cientifico y técnico
requerido para calificar a los aspirantes a especialistas”

Hasta aqui lo recabado del libro del Dr.Victor Manuel
Espinosa de los Reyes Sanchez en relacién con el registro
de médicos especialistas certificados.

Con el avance tecnolégico, y siendo cada vez mas
necesario contar con informacion actualizada de los
médicos especialistas, la Junta de Gobierno de este
Comité establecié que el directorio de médicos
especialistas, la informacion de los Consejos y del propio
CONACEM estaria disponible en su sitio de internet
de manera publicay gratuita.En septiembre de 2008 se
decidié migrar la informacion de SICNET al sitio oficial
del CONACEM (https://conacem.org.mx/)

Enelano 201 | conlareformaalosarticulos 81,83,271y
la adicion del articulo 272 Bis, 272 Bis 1,272 Bis 2,272 Bis
3 dela Ley General de Salud,' conforme las indicaciones
de laJunta de Gobierno,presidida por el doctor Enrique
Wolpert Barraza, se iniciaron los trabajos con los
Consejos de Especialidades Médicas para mantener en
las bases de datos a los médicos especialistas certificados
que tuvieran vigente su certificacion.




CERTIFICACION DE MEDICOS
ESPECIALISTAS: GARANTIA DE CONFIANZA
Y COMPETENCIA PROFESIONAL

Dr. Alvaro Alejandro Zavala Reina

Exvocal de la Junta de Gobierno del CONACEM

Desde la antigiiedad ha existido la
necesidad de que la poblacién tenga
la certeza de que la persona en la
que esta depositando su salud se
encuentra adecuadamente calificada;
el primer sistema conocido para
calificar a los médicos se remonta
a la antigua Mesopotamia, en el
Cédigo de Hammurabi. Sin embargo,
fueron los antiguos griegos quienes
comenzaron a formalizar la educacién
y certificacion médica de una manera
que reconoceriamos hoy.

El juramento hipocratico, fue una de las primeras
formas de acreditacion médica, hacer este juramento
servia como una especie de certificacion antigua, que
le decia a los pacientes que esa persona habia recibido
la formacion adecuada y que seguiria ciertos principios
éticos.

Nuestro pais tiene una extraordinaria historia de
liderazgo e innovacion en la practica médica del
mundo, Fray Bernardino de Sahagun en 1548 describio
detalladamente en la Historia General de las Cosas de
la Nueva Espana (Codice Florentino) las enfermedades,
hierbas medicinales y educacién “médica” de los
antiguos mexicas. El primer hospital del continente
americano fue fundado en México en 1523 El Hospital
de la Purisima Concepcion (Hospital de Jesus), atn
en funcionamiento. En 1719, se establecid el primer
internado medico obligatorio en el Hospital de Jesus, 19
anos antes del primer internado europeo en MontPellier.

La idea de Consejos, con evaluacién por pares, de las
capacidades y actualizacion de los médicos se cristaliza
en 1916 con la fundacion del American Board of
Ophthalmology,en 1963 en México,se forma el Consejo
Mexicano de Anatomopatdlogos; en 1968, el Consejo

Mexicano de Electroencefalografia (hoy neurofisiologia
Clinica).

En 1995 se forma el Comité Normativo Nacional de
Consejos de Especialidades Médicas (CONACEM) A.
C.,que es un organismo auxiliar de la Administracion
Publica Federal, genera normatividad y trabaja en
conjunto con los Consejos de Especialidades Médicas
para supervisar los conocimientos, habilidades,
destrezas, aptitudes y calificacion de la pericia que se
requiere para la certificacion y la renovacion de su
vigencia.

Esto ha sido un parteaguas y un motor que promueve
la calidad en la atencion de la salud de la poblaciéon
de nuestro pais, dando la certeza de que un médico
especialista certificado cumple con los requisitos
para practicar su especialidad y brindar una atencion
de calidad a los pacientes; este noble Comité en el
que sus miembros hacen un trabajo extraordinario de
forma voluntaria sin ninguna remuneracion, continta
evolucionando y enfocado en que la poblacién mexicana
reciba una atencion médica equitativa y de calidad.
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Bases cientificas en la
evaluacion y certificacion
en el Consejo Mexicano de
» Comunicacion, Audiologia,
COMCAOF Otoneurologia y Foniatria

Dra. Silvia Ortiz Rodriguez
Presidenta del Consejo Mexicano de Comunicacion, Audiologia,
Otoneurologia y Foniatria (COMCAOF)

Desde la formacion y reconocimiento del Consejo
de nuestra especialidad, el CONACEM nos ha
guiado en el proceso de realizar una certificacion
especifica y efectiva para poder evaluar con
objetividad todas las areas que conforman la
especialidad de Comunicacion, Audiologia,

Otoneurologia y Foniatria.

TN

En 2009, la junta de gobierno del COMCAOF llevé a cabo la adaptacién del ECOE (examen clinico objetivo
estructurado) como examen de certificacion de nuestra especialidad, siendo la primera de las especialidades en
aplicarlo.Para llevarlo a cabo, la junta de gobierno del COMCAOF se preparo bajo la coordinacion de la UNAM,
con larealizacion de un curso intensivo previo,asignado a todos los miembros de la junta, para realizarlo con bases
cientificas y con aceptacion por el CONACEM, proporcionando un avance en la metodologia de certificacion y
otorgandonos como Consejo mayor objetividad al evaluar a cada médico residente en su finalizacion de la especialidad.

Através de los anos,este proceso de evaluacion sehaido  médico especialista compruebe, en esta evaluacion,
mejorando,tomando en cuenta los cursos de capacitacion  haber adquirido en los 4 anos de residencia las bases
que se han impartido a miembros de lamesa directivadel  suficientes para ejercer como un médico especialista,
COMCAOF con los que se han adquirido herramientas  con calidad y veracidad la atencién a los pacientes con
y conocimientos cuya finalidad es enseharnos como patologias audiologicas, otoneurologicas, foniatricas y
debe realizarse un examen con bases metodologicas  neuropsicologicas durante su futura carrera laboral.

y equilibrado en todas sus areas para que el futuro
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CONACEM: 30 anos de certificar
la buena practica médica

especializada para asegurar la salud
de la sociedad mexicana.
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